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■■■高齢者世帯について■■■ 

 

  「65歳以上の単独世帯（一人暮らし高齢者）」は 39,871世帯で、26.8％増 

「高齢夫婦世帯（夫 65歳以上、妻 60歳以上の夫婦）」は 47,615世帯で、17.8％増 

 

一般世帯のうち 65歳以上世帯員のいる世帯は 200,852世帯（一般世帯の 51.5％）で、 

前回調査に比べ 18,001世帯、9.8％増加しています。 

65歳以上世帯員のいる世帯を世帯の家族類型別にみると、「夫婦のみの世帯」が 49,466 

世帯（65歳以上世帯員のいる世帯の 24.6％）と最も多く、次いで「単独世帯（一人暮ら

し世帯）」が 39,871 世帯（同 19.9％）、「夫婦と子供から成る世帯」が 26,507 世帯（同

13.2％）となっています。 

前回調査と比べると、「夫婦と子供から成る世帯」が 27.0％増、「単独世帯（一人暮 

らし世帯）」が 26.8％増、「ひとり親と子供から成る世帯」が 23.7％の増となっており、

65 歳以上世帯員のいる世帯では、核家族化と「単独世帯（一人暮らし高齢者）」の増加

が目立っています。（表 14、図７） 

 

  表 14 世帯の家族類型別 65 歳以上世帯員のいる世帯数の推移（平成 12年～27 年） 

平成12年 平成17年 平成22年
  ～17年   ～22年   ～27年

65歳以上世帯員のいる一般世帯数 154,979 167,981 182,851 200,852 8.4 8.9 9.8

   単独世帯(一人暮らし世帯) 19,931 25,255 31,441 39,871 26.7 24.5 26.8

   核家族世帯 51,891 64,495 78,806 96,038 24.3 22.2 21.9

     夫婦のみの世帯 29,897 35,789 41,714 49,466 19.7 16.6 18.6

     　うち高齢夫婦世帯 28,124 34,286 40,411 47,615 21.9 17.9 17.8

     夫婦と子供から成る世帯 12,086 15,779 20,866 26,507 30.6 32.2 27.0

     ひとり親と子供から成る世帯 9,908 12,927 16,226 20,065 30.5 25.5 23.7

   その他の世帯 83,157 78,231 72,604 64,943 △ 5.9 △ 7.2 △ 10.6

平成12年 平成17年 平成22年
  ～17年   ～22年   ～27年

 総数 100.0 100.0 100.0 100.0

   単独世帯(一人暮らし世帯) 12.9 15.0 17.2 19.9 2.1 2.2 2.7

   核家族世帯 33.5 38.4 43.1 47.8 4.9 4.7 4.7

     夫婦のみの世帯 19.3 21.3 22.8 24.6 2.0 1.5 1.8

     　うち高齢夫婦世帯 18.1 20.4 22.1 23.7 2.3 1.7 1.6

     夫婦と子供から成る世帯 7.8 9.4 11.4 13.2 1.6 2.0 1.8

     ひとり親と子供から成る世帯 6.4 7.7 8.9 10.0 1.3 1.2 1.1

   その他の世帯 53.7 46.6 39.7 32.3 △ 7.1 △ 6.9 △ 7.4

　 ※平成12年及び17年の数値は、22年以降の家族類型の定義に合わせて組み替えて集計している。

世帯の家族類型

家族類型別65歳以上世帯員のいる一般世帯数
実　数　(世帯） 増減率　（％）

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年

世帯の家族類型

65歳以上世帯員のいる一般世帯の家族類型別割合
割　合　(％） 前回との差（ポイント）

平成12年 平成17年 平成22年 平成27年
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図７ 65 歳以上世帯員のいる世帯の家族類型の割合の推移（平成７年～22 年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  「65歳以上の単独世帯（「一人暮らし高齢者」）」を男女別にみると、男性が 11,966人、

女性が 27,905人で、女性が男性の約 2.3倍となっています。また、「一人暮らし高齢者」

が 65歳以上人口に占める割合は、男性が 8.8％、女性が 15.0％となっており、女性が男

性の約 1.7倍の割合となっています。 

  老人ホーム等の「社会施設の入所者」は 14,764人となり、前回調査（13,355人）の

約 1.1倍となっています。また、「病院・療養所の入院者」は 6,411人となり、前回調査

（5,593人）の約 1.1倍となっています。（表 15） 

 

表 15 世帯の種類、男女別 65 歳以上人口の推移（平成 12 年～27 年） 

うち うち うち うち うち うち

単独世帯  社会施設の  病院・療養所の 単独世帯  社会施設の 病院・療養所の

 入所者  入院者  入所者  入院者

総数

平成12年 232,733 19,931 4,408 8,900 100.0 8.6 1.9 3.8
　　17年 258,317 25,255 8,491 8,947 100.0 9.8 3.3 3.5
　　22年 285,102 31,441 13,355 5,593 100.0 11.0 4.7 2.0
　　27年 322,899 39,871 14,764 6,411 100.0 12.3 4.6 2.0
男
平成12年 94,859 4,147 884 2,519 100.0 4.4 0.9 2.7
　　17年 105,336 5,748 1,712 2,663 100.0 5.5 1.6 2.5
　　22年 117,680 7,739 2,907 1,961 100.0 6.6 2.5 1.7
　　27年 136,565 11,966 3,293 2,127 100.0 8.8 2.4 1.6
女
平成12年 137,874 15,784 3,524 6,381 100.0 11.4 2.6 4.6
　　17年 152,981 19,507 6,779 6,284 100.0 12.8 4.4 4.1
　　22年 167,422 23,702 10,448 3,632 100.0 14.2 6.2 2.2
　　27年 186,334 27,905 11,471 4,284 100.0 15.0 6.2 2.3

男女、
年　次

実　　　数　(人）

65歳以上
人口

割　　　合　（％）

65歳以上
人口
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参考:全国（27年）
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「高齢夫婦世帯（夫 65歳以上、妻 60歳以上の夫婦）」及び「65歳以上の単独世帯（一

人暮らし高齢者）」について、一般世帯全体の「夫婦のみの世帯」及び「単独世帯」に占

める割合をそれぞれみると、「高齢夫婦世帯」は 62.6％、「一人暮らし高齢者」は 39.1％

となっており、平成 12年以降の 15年間でそれぞれ約 1.4倍となっています。 

（図８） 
 

図８ 一人暮らし高齢者と高齢夫婦世帯の推移（平成 12 年～27年）  
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