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家計調査ミニ情報 
令和８年５月号 

お忙しい中、家計簿にご記入いただき、ありがとうございます。 

次のとおり集計結果が公表されましたので、お知らせいたします

。                       

○全国の二人以上の世帯 

・消費支出は、１世帯当たり３３４，７０１円 

（前年同月比：実質△２．９％、４か月連続の実質減少） 

○全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯 

・消費支出は、１世帯当たり３７４，８９２円 

（前年同月比：実質△３．６％、２か月ぶりの実質減少） 

・実収入は、１世帯当たり５５７，６６３円 

（前年同月比：実質＋４．７％、３か月連続の実質増加） 

  
消費支出を費目別にみると、以下のとおりとなりました。（二人以上の世帯）  

○増加した主なもの 

設備修繕・維持 （設備器具） 

保健医療サービス （歯科診療代）  

教養娯楽サービス （宿泊料） 

○減少した主なもの 

自動車等関係費 （自動車購入）  

交際費 （贈与金） 

酒類 （ビール） 
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家計簿の記入についてのお願い 

～令和８年３月分～ 

 衣替えの季節です。 

衣類や履物は、対象の年齢や性別によって分類が変わります。 

 衣類や履物を購入したときは、どなたのものかがわかるよう記入を 

お願いします。       

【例】ワイシャツ（世帯主）、サンダル（妻）、靴下（長男）、ブラウス（長女） など 

 

お手数ですが、なにとぞよろしくお願いいたします。 

☆代行入力、自動入力を使用されている皆様へ 

レシートの記載から具体的な商品名を特定できない場合、 

手入力で修正をお願いします。 

オンライン回答 
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富山の家計事情 

○品目別ランキング（二人以上の世帯、都道府県庁所在市別）      

 家計調査の１世帯当たり年間支出金額＜令和５年～令和７年平均＞ 

家計調査の結果はこんなことにも使われています！ 

家計調査で得られたデータは、全国の消費動向を把握するための大切な資料と 

なりますので、今後とも家計調査にご回答をお願いします。 

家計調査については、県統計調査課のホームページ 

「とやま統計ワールド」にも掲載しています。ぜひご覧ください。 

https://www.pref.toyama.jp/sections/1015/lib/kakei/21index-soku.html 
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ご回答いただいている調査から 

こんなことが分かります。 

 

（円） （円） 

全国第２位 

全国第３位 

消費者物価指数の作成

 消費者物価指数の作成に用いる品目は、家計調査で実際に消費者が記入 

した家計簿の集計結果を基に支出額の多い品目から選ばれています。 

※消費者物価指数とは･･･ 

 世帯（消費者）が購入する多種多様な商品等の価格変化を総合して平均的な物価の動きをみるための指標です。

「経済の体温計」とも呼ばれ、経済政策を的確に推進する上で極めて重要な指標となっています。 

 

全国第２位 

（円） 
富山や福井は揚げ物

消費額上位の常連 

ですね！ 


