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家計調査ミニ情報 
令和８年３月号 

お忙しい中、家計簿にご記入いただき、ありがとうございます。 

次のとおり集計結果が公表されましたので、お知らせいたします。                       

○全国の二人以上の世帯 

・消費支出は、１世帯当たり３０７，５８４円 

（前年同月比：実質△１．０％、２か月連続の実質減少） 

○全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯 

・消費支出は、１世帯当たり３３４，７９０円 

（前年同月比：実質△０．７％、２か月連続の実質減少） 

・実収入は、１世帯当たり５３０，５２０円 

（前年同月比：実質＋１．３％、５か月ぶりの実質増加） 

  
消費支出を費目別にみると、以下のとおりとなりました。（二人以上の世帯）  

○増加した主なもの 

教育娯楽サービス （宿泊料） 

家庭用耐久財 （エアコン） 

外食 （すし（外食））  

○減少した主なもの 

交際費 （贈与金） 

授業料等 （私立大学） 

通信 （携帯電話通信料） 
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～令和８年１月分～ 

家計簿の記入についてのお願い 

☆ ご家族が進学、就職された場合は、世帯票の訂正が必要となりますので、 

 次回家計簿を提出していただく際などに調査員へお知らせください。 

☆ 学校へ納める経費は、給食費と学級費等で別項目となりますので、分けて 

 記入をお願いします。 

  また、学級費等は小・中・高校に分けて集計されます。２人以上在学生が 

 おられるご家庭は、下記例のとおり、在学生ごとに記入をお願いします。 

   （集計方法） 

給食費 → 食料費 

学級費、PTA会費、教材費、授業料 → 教育費 

     （記入例） 

          給食費（次男・中学校）   1,500（円） 

          授業料（長男・高校）    10,000（円） 
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家計調査の結果はこんなことにも使われています！ 

家計調査で得られたデータは、全国の消費動向を把握するための大切な資料と 

なりますので、今後とも家計調査にご回答をお願いします。 

家計調査については、県統計調査課のホームページ 

「とやま統計ワールド」にも掲載しています。ぜひご覧ください。 

https://www.pref.toyama.jp/sections/1015/lib/kakei/21index-soku.html 
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富山の家計事情 

家計収支の構成（富山市  二人以上の世帯のうち勤労者世帯） 

－１世帯当たり１か月平均（令和７年）－ 

 

 総務省統計局より「家計調査報告（令和７年平均結果）」が公表されましたので、お知らせいた

します。 

 富山市の二人以上の世帯のうち勤労者世帯の実収入は、１世帯当たり１か月平均 764,280円（全

国平均 653,901円）で全国３位となりました。 

 また、実収入から税金などの非消費支出を引いた可処分所得は 616,475 円（全国平均 532,408

円）で全国第３位、消費支出は 377,148円（全国平均 346,297円）で全国第６位となりました。 

食料の需給と価格の分析

家計調査の結果は、穀物や野菜、果物など食料全般の需要を分析する際の

資料として利用されています。 

他の世帯員

収入

48,082 円

実収入 764,280 円

勤め先収入 700,108 円

その他の

収入
64,172 円

世帯主の収入
492,472 円

光熱・

水道

8.2%

交通・通信

20.4%

教養

娯楽

8.0%

その他の

消費支出

19.8%

1

消費支出 377,148 円 （100％）

可処分所得 616,475 円

非消費支出
147,805 円

食料
25.5％

黒字
239,327 円

家具・

家事用品
3.3％

被服及び

履物
3.1％

保健医療

4.1％ 教育
3.5％

配偶者の収入 
 159,554 円 

住居 
4.1％ 


