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家計調査ミニ情報 
令和７年 12月号 

お忙しい中、家計簿にご記入いただきありがとうございます。 

次のとおり集計結果が公表されましたのでお知らせいたします。 
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家計簿の記入についてのお願い 

オンライン家計簿 

用途欄のプルダウンから 

該当するものを選択してください。 

～令和７年 10月分～ 

○全国の二人以上の世帯 

・消費支出は、１世帯当たり３０６，８７２円 

（前年同月比：実質△３．０％、６か月ぶりの実質減少） 

○全国の二人以上の世帯のうち勤労者世帯 

・消費支出は、１世帯当たり３３８，９７７円 

（前年同月比：実質＋０．１％、８か月連続の実質増加） 

・実収入は、１世帯当たり５９９，８４５円 

（前年同月比：実質△０．１％、３か月ぶりの実質減少） 

  
消費支出を費目別にみると、以下のとおりとなりました。（二人以上の世帯）  

○増加した主なもの 

教養娯楽用品 （ゲーム機） 

保険医療サービス （医科診療代） 

教養娯楽用耐久財 （パソコン） 

○減少した主なもの 

      自動車等関係費 （自動車購入） 

通信 （携帯電話通信料） 

教養娯楽サービス （宿泊料） 

12月は、日頃お世話になっている方にお歳暮を･･･、またお子さんやお孫さんに 

クリスマスプレゼントを･･･と、何かと贈り物をする機会が多い時期です。 

 自家用として購入したのか、よそのお宅へ贈答用として購入したのかで集計が別に 

なりますので、どなたに贈ったかがわかるように記入をお願いします。 

 

紙家計簿 

・ハム詰め合わせ（知人へ） 

・サラダ油セット（親戚へ） 

・テレビゲーム（孫へ）    など 

 

 
プルダウンは「用途」を 

クリックすると表示されます。 
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金額 数量 

順位 円 順位 グラム 

鮮魚 １ 46,670 ３ 22,348 

ぶり １ 7,203 １ 3,274 

いか １ 3,326 ３ 1,575 

えび ５ 3,555 18 1,359 

さけ ５ 5,788 13 2,261 

さば ６ 1,100 11 792 

あじ ７ 1,423 10 901 

いわし 11 580 ４ 822 

かれい 18 998 17 662 

さんま 18 489 22 288 

まぐろ 21 4,627 18 1,712 

かに 22 1,484 20 425 

たい 30 688 34 269 

かつお 36 1,134 36 570 

たこ 24 983 30 344 

他の鮮魚 4 8,262 4 5,167 

 
ご回答いただいている調査から 

こんなことが分かります。 
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富山の家計事情 

○食料品品目別ランキング（二人以上の世帯、都道府県庁所在市別）      

 家計調査の１世帯当たり年間支出金額＜令和４年～令和６年平均＞ 

家計調査の結果はこんなことにも使われています！ 

月例経済報告での利用  

  家計調査の結果は、月例経済報告中の個人消費の需要動向を判断する指標の一つである

消費動向指数（CTI）を求めるために利用されています。 

     ※月例経済報告とは･･･ 

      最新の経済動向を分析、検討した上で政府の景気判断を示すものです。 

 

 家計調査で得られたデータは、全国の消費動向を把握するための大切な資料と 

なりますので、今後とも家計調査にご回答をお願いします。 

家計調査については、県統計調査課のホームページ 

「とやま統計ワールド」にも掲載しています。ぜひご覧ください。 

https://www.pref.toyama.jp/sections/1015/lib/kakei/21index-soku.html 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

全国平均の２倍以上

堂々の全国第１位！ 

１か月目に記入する購入数量も統計に反映されます 

魚の種類ごとに 

順位は大きく異なります 

ぶりの１世帯当たりの支出金額を月別に

みると、通年で全国より多くなっています。 


