
夏休み
こども食堂に行ってみませんか？

ひとりでも、お友だちとでも、親子でもＯＫ！
あたたかいごはんと、安心できる居場所があります。

こども食堂ってなに？
こども食堂は、

ごはんをみんなで楽しく食べる場所。

ほっと安心できる場所。地域の人とつながれる場所。

こんな人におすすめ
夏休み、ひとりで過ごす時間が多い

誰かとごはんを食べたい

安心できる居場所を探している

県内のこども食堂（Excelで確認できます）
以下のURL およびQRコードから確認いただけます。

https://www.pref.toyama.jp/120102/kurashi/kyouiku/kosodate/shienshisetsu/kj00021733.html

内容
ごはん、遊び・交流、学習スペース

（※内容は会場によって異なります）

メッセージ
夏休みのひととき、「ちょっと行ってみようかな」そんな気
持ちを大切にしています。あなたの居場所が、ここにあります。

問合せ先：富山県こども未来課（076-444-3136）
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