
 

 

 

ふりがな たかぎ せつこ 

氏 名 髙木 せつ子 

性 別 女 居 住 富山市 

資格･略歴等 

・社会福祉協議会の生活支援員 

・地域密着型通所相談員（週 2～3 回社会福祉士） 

 

 

 

「エイジレス社会活動実践塾」で作成した活動プランの概略など 

【プラン名】 第三の居場所で井戸端会議 

互助の付き合いで身近な地域で挨拶を交わし気軽に交流ができ、助け合って生活上の課題

が解決できる新たな友人や仲間づくりができるように第三の居場所作りを行う。 

自助・互助の精神で人と人との助け合う繋がりの輪を広げることを目指す。 

 

 

 

  


