
開講日 時間 テーマ 講師 会場

開講式

講義：『高齢者も元気にまちづくり』

15：10
～

15：30
事業概要と受講内容の説明 県厚生部高齢福祉課

２
回
目

8/25
（月）

13：30
～

16：10
講義：『高齢者フレイルの予防と改善』

社会福祉法人恩賜財団済生会
富山県済生会高岡病院

富山県民会館
611号室

市町村行政担当者

特定非営利活動法人
 日本NPOセンター

常務理事　田尻 佳史 氏

４
回
目

9/16
(火)

13：15
～

15：00

講義：エイジレス社会づくりの活動手法
現地視察：県内実践団体訪問

南太閤山地域振興会
支え合いネット♡みなみ

コーディネーター　佐藤　悦子　氏

南太閤山コミュ
ニティセンター

（射水市）

並木 惠美 氏（４期生）

菱田 浩一 氏（４期生）

６
回
目

11/6
（木）

13：30
～

15：40
活動プラン作成指導

特定非営利活動法人
 日本NPOセンター

常務理事　田尻 佳史 氏

富山県民会館
701号室

７
回
目

11/27
（木）

13：30
～

15：40

活動プランブラッシュアップ
意見交換

特定非営利活動法人
 日本NPOセンター

常務理事　田尻 佳史 氏

富山県民会館
701号室

13：30
 ～

16：00
第11期生　活動プラン発表会

16：00
 ～

16：20
修了式

16：30
 ～

17：30
交流会

13：30
～

16：00

11期生自己紹介
市町村の支援事業紹介

富山県民会館
701号室

令和７年度　エイジレス社会活動実践塾 受講内容

１
回
目

8/7
（木）

13：30
～

15：10
炭谷 茂 塾長

富山県民会館
701号室

５
回
目

10/24
(金)

13：30
～

15：30
卒塾生の事例発表

富山県民会館
701号室

３
回
目

9/5
（金）

８
回
目

12/18
（木）

炭谷 茂 塾長
富山県民会館

611号室


