
健康経

人材不足に困らない企業づくりは

「健康経営®」から始まります。

2006年にNPO法人健康経営研究会を設立し、健康経営の普及啓発を推進。現在は経済産業省　

健康経営推進検討会委員なども務める。『「健康経営」推進ガイドブック』（経団連出版）、『こ

れからの人と企業を創る健康経営』（健康経営研究会・共著）など著書多数。

2025 水

営

contents

健康経営エキスパートアドバイザー

（アクサ生命保険㈱所属）による

企業向け個別相談会

令和7年度

とやま健康経営企業大賞

表彰式・受賞企業の事例発表

生産性向上・人材確保への

健康経営の効果とは？

2025

講演内容

100名

「健康経営による経営効果とは。

　効果を生み出す始め方のポイント」

「ヘルスリテラシーを高めて病気に

　負けない身体を造る」

富山県民共生センター（サンフォルテ）

(アーカイブ配信無制限)

定員

とやま

「健康」が企業価値を高める時代へ

セミナー

講演：NPO法人健康経営研究会

理事長　岡田 邦夫 氏

後日アーカイブ配信あり

 25年以上に渡り、健康管理士の指導・育成のほか多くの団体が主催する健康講演

会の講師として活躍。また、健康産業・美容業界を中心に企業の社員教育にも携わ

り各企業の課題に合わせたアドバイスやサポートを行う。

講演：NPO法人日本成人病予防協会　

理事長　佐野 虎 氏

※生活習慣改善に関心のある個人の方もご参加いただけます。

開催場所

24
13:00

日時

16:00

12

※「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。



お申し込みはQRコードおよびFAX・お電話にて受け付けております。
アーカイブ配信のみのご希望もお申し込みください。
（お問い合わせ先：株式会社ジェック経営コンサルタント）

12:30~13:00 開場・受付

13:05~ 令和7年度「とやま健康経営企業大賞」表彰式・事例発表

14:10~
講演「健康経営による経営効果とは。効果を生み出す始め方のポイント」
NPO法人健康経営研究会　理事長　岡田 邦夫 氏

15:05~
講演「ヘルスリテラシーを高めて病気に負けない身体を造る」
NPO法人日本成人病予防協会　理事長　佐野 虎 氏

16:00 閉会

会社名 氏名

部署・役職 Eメール

参加方法 □現地参加・□アーカイブ配信 電話番号

個別相談会 □希望する（ご相談内容：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

個別相談会

ACCESS

富山県民共生センター（サンフォルテ）
　富山県富山市湊入船町６－７
　富山駅北口より徒歩約１０分
　※駐車場に限りがありますので、ご来館の際は公共の交通機関をご利用ください。

PROGRAM

主催：富山県、全国健康保険協会富山支部
後援：健康保険組合連合会富山連合会、富山経済同友会、（公社）富山県医師会、
　　　（一社）富山県経営者協会、（一社）富山県歯科医師会、富山県商工会議所連合会、
　　　富山県商工会連合会、富山県中小企業団体中央会、（公社）富山県薬剤師会

お申し込みフォーム

・・・・・・・・・・・・・FAX用お申し込み用紙・・・・・・・・・・・・・

電話番号：076-444-0035 FAX番号：076-444-1135

（開催時間：15:05～16:00　※1社15～20分程度）

健康経営エキスパートアドバイザーの有資格者（所属：アクサ生命保険㈱）による個別相談を無料
で承ります。「より高い認定（STEP2、ブライト500等）を目指したい」、「健康経営で効果が見ら
れない」、「従業員の参画が得られない」などすでに健康経営に取り組まれている企業様、また、
「これから健康経営を始めたいがどうしたらよいかわからない」企業様などご相談ください。

アクサ生命保険㈱においては、健康経営優良法人認定企業23,196社中5,619社（24.2％）のサポー
ト実績がございます。
※お申込は、先着順とさせていただきます。　※講演と同時開催のため、講演の一部はお聞きいただけませんが、講演は後
日アーカイブ配信を予定しておりますので、そちらをご覧ください。

※一部予定時刻が変更となりました
(変更日：2025/12/3)


