
知ってた？地産地消のメリット

地産地消で豊かな暮らし

５5

●採れたてで「新鮮」、「旬」なものが食べられる。

●地元の農家の収益につながり、地域経済が循環。

●輸送距離が短く、CO₂排出や流通コストを削減。

富山県 富山県農業協同組合中央会 富山県農業法人協会

※R7.9 現在

知っていますか？お茶碗一杯の値段

150g（精米65g）

精米5kg 4,200円
ミネラルウォーター
（2ℓ／117円）

お茶碗

円程度
約　 杯分

だと…

缶コーヒー
（185ml／130円）だと…

※農林水産省資料から抜粋

２

お茶碗 約　 杯分２



お米の生産コストが高くなっています

富山県 富山県農業協同組合中央会 富山県農業法人協会
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富山県におけるH30とR5の米の10aあたりの生産コスト比較

H30 R5

H30 R5

H30 R5

H30 R5

※県農林振興センター調べ等（経営規模40～60haの農業法人により算出（※農林水産省の米生産費の算出方法とは異なる）

約8,850円

約14,750 円

約7,010円
約8,340円

約2,890 円

約 3,770 円

約2,490 円

約 3,770 円

67％増
①肥料の原料輸入価格高騰
②高湿による品質維持のため
　追肥回数増

19％増
原材料価格の高騰

30％増
電気料金などの高騰

35％増
原油価格の高騰

県内生産者の“生の声”をお届けする

▼動画はコチラ▼

県内生産者を取材し、農産物へのこだわり、地域に根ざした

農業を紹介しています。富山の田畑をのぞいてみませんか？

動画公開中！

白ねぎ
（有限会社林農産）

お米
（有限会社米山農産）

小松菜
（SUN農場）

玉ねぎ
（株式会社ferme山川）

里芋
（有限会社 中山農産）


