
well-being―笑顔の力で つなぐ明日―
県民公開講座
日時：令和7年11月9日（日）10:00～15:30
　　　　　                    （開場9:20予定）
会場：富山国際会議場 3階 メインホール
定員：400名 入場無料  ※事前申込にご協力ください。

自分らしく健康で豊かに生きる
 ～推し活と朗読がもたらす心の栄養～
紺野 美沙子氏
俳優／朗読座主宰

令和8年度創設予定の
防災庁が成功する条件とは
河田 惠昭氏
関西大学 社会安全学部
特別任命教授（チェアプロフェッサー）
社会安全研究センター長　工学博士
阪神・淡路大震災記念 人と防災未来センター長

人生100年時代における
口腔医療の鍵！
 ～ミッドライフ・クライシスと
　 　　　　　　中年期の食生活～
長谷 剛志氏
公立能登総合病院 歯科口腔外科部長
金沢大学大学院医薬保健学総合研究科外科系医学領域 
顎顔面口腔外科学分野　非常勤講師
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主催：近畿北陸地区歯科医師会
主管：富山県歯科医師会  https://www.tda8020.com/

下記フォームに必要事項を記入の上、お申込みください。
整理券の発行はありません。
当日、直接会場にお越しください。
※準備のため、事前申込にご協力をお願いします。

◆申込期間
　令和7年9月8日（月）～10月27日（月）　
　※定員になり次第、締め切らせていただきます。

◆お問い合わせ
　第77回近畿北陸地区歯科医学大会
　［県民公開講座］運営事務局（株式会社PCO内）

　TEL.076-461-5718

申込方法

こん の み さ こ

は しせ たか

あきかわ た よし



紺野 美沙子氏
俳優／朗読座主宰
1980年、慶応義塾大学在学中に NHK連続テレビ小説「虹を織る」のヒロイン
役で人気を博す。俳優として活躍する傍ら、UNDP親善大使としても27年に
渡り活動した。2010年秋から「紺野美沙子の朗読座」を主宰。NHKエフエム
「音楽遊覧飛行」案内役を担当。元祖スー女としても知られ横綱審議委員である。

河田 惠昭氏
関西大学 社会安全学部 特別任命教授（チェアプロフェッサー）
社会安全研究センター長　工学博士
阪神・淡路大震災記念 人と防災未来センター長

京都大学防災研究所教授等を経て、2012年より現職。京都大学名誉教授。
21世紀COE拠点形成プログラム「災害学理の解明と防災学の構築」拠点
リーダー。大都市大震災軽減化プログラム（文部科学省）研究代表者。
日本自然災害学会および日本災害情報学会会長を歴任。

長谷 剛志氏
公立能登総合病院 歯科口腔外科部長
金沢大学大学院医薬保健学総合研究科外科系医学領域 
顎顔面口腔外科学分野　非常勤講師

能登地方で唯一の口腔外科のある病院として地域医療を支える。また、食力の
会の代表として高齢者の食支援でも積極的に活動する。食事による事故を防ぐ
「食形態マップ」の作成や普及など、課題の掘り起こしと解決に取り組む。

well-being―笑顔の力で つなぐ明日―

県民公開講座

•JR 富山駅より ……・徒歩で約15分
 ・市内路面電車 ３系統［環状線］で約7分、
 　「国際会議場前」下車
•北陸自動車道………・富山 ICから約10分
 ・富山西 ICから約20分

 9:50 開会の辞
 10:00 特別講演❶ 紺野 美沙子氏［俳優／朗読座主宰］
   自分らしく健康で豊かに生きる
   ～推し活と朗読がもたらす心の栄養～

 11:15 大会セレモニー
 11:55 休憩
 13:10 特別講演❷ 河田 惠昭氏
   ［関西大学 社会安全学部 特別任命教授
   （チェアプロフェッサー）社会安全研究センター長
   工学博士］

 14:25 特別講演❸ 長谷 剛志氏
   ［公立能登総合病院 歯科口腔外科部長］
 15:30 閉会の辞
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自分らしく健康で豊かに生きる ～推し活と朗読がもたらす心の栄養～

令和8年度創設予定の防災庁が成功する条件とは

人生100年時代における口腔医療の鍵！～ミッドライフ・クライシスと中年期の食生活～

プログラム

こん の み さ こ

は しせ たか

あきかわ た よし
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