
自治体名 窓口名 対象者 設置場所、電話番号

富山市
富山市こども家庭部

こども健康課児童相談係

18歳未満のこども、

18歳未満の子がいる親等

富山市こども健康課

076-443-2038

高岡市 高岡市こども家庭センター ヤングケアラーとその家族等
高岡市役所2階

0766-20-1329

魚津市 魚津市こども課
18歳未満のこども、

18歳未満の子がいる親

魚津市こども課

0765-23-1006

氷見市 氷見市子育て支援課 18歳未満のこどもとその保護者等
氷見市子育て支援課

0766-74-8116

氷見市 氷見市教育総合センター 小中学校の児童生徒及びその家族
氷見市教育文化センター

0766-72-2620

滑川市 滑川市こども家庭センター おおむね18歳までのこどもと保護者
滑川市教育委員会内

076-475-1566

黒部市 黒部市こども家庭センター
18歳未満のこども、その親や家庭

若者ケアラーの方

黒部市こども支援課内

0765-54-2577

黒部市 教育相談 小中学生とその親
黒部市教育センター内

0765-65-0029

砺波市 砺波市こども家庭センター

親・家族を介護しているこども、

またはその家族

若者ケアラーの方

砺波市こども課内

0763-33-1120

小矢部市 小矢部市家庭児童相談室
18歳未満のこどもとその保護者及び

そのこどもの育成に関わる方

小矢部市こども家庭課内

0766-67-8615

南砺市
南砺市こども家庭センター

「スマイルなんと」

18歳未満のこども、家庭、妊産婦

若者ケアラーの方

南砺市こども課内

0763-23-2026

射水市
子どもの悩み総合相談室

～あんしんルーム～

18歳未満のこどもとその保護者、

またはそれに関わりのある方など

射水市子ども子育て総合支援センター

「キッズポートいみず」内

0766-52-3122

舟橋村 舟橋村生活環境課
18歳未満のこども、その親や家族

若者ケアラーの方

舟橋村生活環境課

076-464-1121

上市町 上市町こども家庭センター
町内のすべてのこどもとその家庭

及び妊産婦

上市町保健福祉総合センター内

076-473-9107

上市町 悩みごと相談窓口 学齢期の児童及びその保護者

上市児童館2階

（月・水・金　13：00～18：00）

076-473-2355

立山町 立山町こども家庭センター
町内のすべてのこどもとその家族、

妊産婦など

立山町健康福祉課内

076--462-9955

入善町 入善町結婚・子育て応援課
18歳未満のこども、

18歳未満の子がいる親

入善町結婚・子育て応援課

0765-72-1857

朝日町 朝日町住民・子ども課
18歳未満のこども、その親や家族

若者ケアラーの方

朝日町住民・子ども課

0765-83-1100

朝日町 教育相談 小・中学生、保護者、ご家族の方
朝日町教育センター内

0765-82-1000

富山県 富山県子ども・若者総合相談センター
富山県内在住の概ね39歳までの方と

その保護者

富山県森林水産会館内

076-411-9003

富山県 富山県総合教育センター教育相談
保育所、幼稚園、小・中学生、

高校生及び保護者、学校関係者

富山県総合教育センター

076-444-6167

ヤングケアラーに関する相談窓口（一般向け）


