
１．基本情報
基本情報

上市町

中学校数 １ 校

中学校生徒数 ４０９  人

部活動数 ６  部活

休日の部活動の地域移行に
取り組む中学校数

１ 校
平日の部活動の地域移行に
取り組む中学校数

１ 校
協議会・検討会議等
の設置状況

設置済

休日の部活動の地域移行に
取り組む部活動数

6部活
平日の部活動の地域移行に
取り組む部活動数

6部活
推進計画・ガイドライン
等の策定状況

策定しない

休日の部活動の地域移行に
取り組むクラブ数

８クラブ
平日の部活動の地域移行に
取り組むクラブ数

８クラブ
休日の部活動の完全
移行予定年度

令和９年度

運営体制・役割

▼運営体制図 ▼運営体制組織内での役割分担

⚫ 教育委員会（生涯スポーツ班）

・地域クラブ推進協議会の事務局・開催

・指導者研修会の企画・運営

・各地域クラブとの連絡調整

・アンケート調査の実施

・体験教室の企画・運営 等

⚫ 首長部局（財務課）

・予算編成

⚫ 市町村体育・スポーツ協会、総合型SC

・地域クラブ推進協議会役員

・指導者の発掘

・新規教室の開催及び既存教室への受け入れ

・地域クラブ保険加入手続きの補助

運動部活動の地域移行に向けた実証事業 最終報告
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２．実証内容と特色
取組内容

特 色

上市町
年間の事業スケジュール

４月 地域クラブ活動開始

 ５月 第１回地域クラブ推進協議会

 ６月 アンケート調査（児童、生徒、保護者）

 ９月 第２回地域クラブ推進協議会

10月 地域クラブ活動見学体験会

11月 体験教室（未経験種目）

12月 上市町地域クラブ指導者研修会

 地域クラブ及び関係団体ヒアリング

 １月 地域クラブ見学体験会

 ２月 アンケート調査（児童、生徒、保護者）

 アンケート調査（教員）

 ３月 第３回地域クラブ推進協議会（予定）

〇上市町地域クラブ推進協議会の開催（年３回）

 〇コーディネーター配置

 〇平日、休日の一貫指導の実施

 〇地域クラブ指導者研修会の実施

 〇アンケート（児童、生徒、保護者、教員対象）調査の実施

 〇体験教室の実施

（競技性にとらわれずにスポーツに親しむ機会づくり）

〇コーディネーターを配置し、スムーズなクラブ活動につなげるために、各地域クラブと中学校との連絡調整の整
 備を行っている。
（学校行事予定・校時変更等の共有、壮行会・表彰式の実施、体験会の開催 など）

〇８クラブが地域クラブとして活動しており、休日に加えて平日の全ての活動を移行している。
（通常練習、練習試合・大会の引率、練習計画作成、会費徴収 など クラブ指導者で実施している）

〇普段活動したことがない種目の体験教室の開催
 R6ボルダリング教室実施、（3月）総合スポーツクラブ運動サークル・料理教室 実施予定
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３．成果と課題
成 果

課 題

上市町

〇中学生の地域クラブ活動での満足度調査 満足・まあまあ満足の割合98％（1月実施） 【6月 93%】
 （主な感想：クラブの雰囲気が良い、個人に合った活動ができる、レベルアップできている など）

〇児童保護者の地域クラブへの参加についてのアンケート結果 賛成91％（1月実施） 【６月 92%】
 （主な理由：地元の地域の人との交流がよい、専門的な指導が受けられる、兄弟も参加しているから など）

〇中学校教員の時間外勤務時間数、月45時間以上の教員割合47％（4～12月）【9月調査 49%】
〇中学校教員の地域移行に係るアンケート調査（負担軽減）軽減された・まあまあ軽減された76%【27名】
 （主な理由：休日出勤がなくなり家族と過ごす時間が増えた、放課後に業務ができるので持ち帰り仕事が減った など）

●地域クラブ加入者の伸び悩み
・活動時間が夜間になることでの送迎の負担
・夜間に他の活動（習い事）があり、参加できない
・月会費や遠征費などの負担が大きい

●地域の指導者の確保及び質の向上
・クラブ運営を行える指導者の不足（大会運営や審判協力が可能な指導者）
 ・指導者の質や活動の安全面の確保
 ・放課後に活動できる指導者の確保
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４．課題解決に向けて、今後の方向性
課題解決に向けて

地域連携・地域移行の推進に向けた今後のロードマップ

上市町

〇地域クラブ加入につながるPR活動の実施
（クラブ体験会の実施、HP等での活動状況の周知、活動日数や時間の見直し など）

〇困窮世帯への援助費補助金

〇総合スポーツクラブでの多様な活動およびニーズに沿った事業の実施
（マルチスポーツに親しむ内容での運動サークル、放課後に低廉な会費で活動できる環境づくり）

〇上市町地域クラブ指導者研修会の実施（12月実施）
（町主催の指導者向け研修会の実施：緊急時対応、パワハラ等、トレーニング講習 など）

R６ R7 R8 R9 R10

上市町
上市町教育委員会

地域クラブ推進協議会

運動部活動の地域クラブ化の促進

総合スポーツクラブの体制整備 総合スポーツクラブ新規事業開始

アンケート調査/分析
児童、生徒、保護者への説明 など

全運動部活動の完全移行
新しい放課後活動の開始

【全部活動終了】
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