
市町村の
担当者も
ぜひ、ご参加
ください

対象者

OB・OG も大歓
迎

地域おこし
協力隊

富山県の

主催：富山県　　企画運営：一般社団法人富山県地域おこし協力隊ネットワーク

.09.182024 水

9:00-17:00 立山町釜ヶ渕地区場  所

集合場所

参加費

定　員

釜ノ蔵（富山県中新川郡立山町道源寺849）
駐車場：釜ヶ渕公民館に駐車してください

2,000円

最大30名まで

※参加費の領収証を発行します　※途中マイクロバスで移動します

基調講演

島根県地域おこし協力隊
ネットワーク代表　代表

三瓶裕美 氏

ランチタイム

釜カフェ薬膳 やわやわやの料理

Mr.玄米さんのおにぎり

令和６年度、第３回となる富山県地域おこし協力隊研修会は、

現地視察・地域の方々のお話・専門家の解説を通して、

地域おこしのヒントを実践的に学びます。

立山町の釜ヶ渕地区は、富山県で初めて農村RMOが

採択されました。

地域への視察を
行い、各地域で

の活動状況や

地域との関わり
方について学ぼ

う！

令和6年度 
第3回地域おこし協力隊
研修会現地視察



三瓶 裕美 氏（さんべ ひろみ）

1975年東京生まれ東京育ち。大学在学中から体づくりに携わり、トレーナー、エステティシャ
ン、セラピストを生業として暮らす。体と向き合ううちに、食、そして農への興味がわき、農ある
暮らしを求めて島根県雲南市に移住。2011年8月～2014年3月雲南市地域おこし協力隊（大東
町塩田地区担当）として活動した。任期後は「つちのと舎」を夫婦で起業し、民泊・カフェ・自然
農をする他、体づくりと農ある暮らしと地域づくりに関する仕事を多業で行っている。2017年し
まね協力隊ネットワークを立ち上げた。社会教育士。

つちのと舎 代表、一般社団法人しまね協力隊ネットワーク 代表理事
総務省 地域おこし協力隊サポートデスク専門相談員
総務省 地域おこし協力隊アドバイザー、総務省 地域力創造アドバイザー
雲南市地域おこし協力隊マネージャー

つちのと舎　http://tsuchinotoya.space/
一般社団法人しまね協力隊ネットワーク　https://shimaneknw.localinfo.jp/

ゲストスピーカー

プログラム
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オリエンテーション 釜ヶ淵地区を知るその①
「釜ノ蔵」と「市民農園」の見学。

地域紹介 ＠釜ヶ渕公民館
立山町役場地域おこし協力隊担当者（大崎喜孝さん）
釜ヶ渕みらい協議会（山形哲雄さん、村井一仁さん）

「三方良し」について考えよう ＠釜ヶ渕公民館
基調講演：三瓶裕美

昼食：地域を味わおう ＠釜カフェ薬膳やわやわや
現役隊員大石雅和さん、OG鈴木由香利さんより、お食事の説明。

オリエンテーション 釜ヶ渕地区を知るその②
白雪牧場の見学（坂口創作さんより事業紹介）

オリエンテーション 釜ヶ渕地区を知るその③
大石さんの田んぼと雑貨屋「巣巣」、宿坊立山の見学

グループワーク ＠宿坊立山
全体の振り返り／講義とワークを通して、私の “地域おこし” を考える

終了（予定）

定  員

名30

※定員に達成した場合はフォームが使用できなくなります。

申込みはこちらから
期限：9月10日（火）

申し込みフォーム主催／お問合せ

主　催

一般社団法人富山県地域おこし協力隊ネットワーク
090-1634-2841（担当：澤田）

お問い合わせ先

研修場所・地区の紹介

令和４年度に「釜ヶ渕みらい協議会」を発足
し、農村地域の望ましい将来の姿を考える中
で、人々が気軽に集うことができる場所があっ
たらという声をもとに、地域の中心部にあった
元農協倉庫を改装して、コミニティスペース「釜
ノ蔵」が令和５年８月に誕生しました。「釜ノ
蔵」では、納涼祭や鍋まつりなどの地域交流イ
ベント・「釜カフェ薬膳やわやわや」の運営・地
元で採れた野菜の直売・健康体操教室など、
地域の集いの拠点として活用しています。

釜ノ蔵

立山町釜ヶ渕地区は、町役場から南へ約５km
に位置し、立山連峰を臨んで山すそに水田と
散居村が広がる田園地帯です。農業は水稲が
中心で、夏は青々とした稲の葉が風に揺れ、秋
には稲穂が黄金色に色づき、冬には一面が雪
景色となるなど、四季折々の田園風景を見るこ
とができます。また、釜ヶ渕小学校をコミュニ
ティの核として、子どもの見守りや学校行事の
協力、小学校と地域住民合同の運動会など、
学校と地域とのつながりが強い地区です。

釜ヶ渕地区

訪問先

地域の
ゲストスピーカー

立山町釜ヶ渕みらい協議会代表 山形 隆さん 立山町役場地域おこし協力隊担当者 大崎 喜孝さん

白雪農園 坂口 創作さん立山町釜ヶ渕みらい協議会事務局長 村井 一仁さん

釜ヶ渕地区

富山県 立山町

白雪牧場 巣巣 宿坊立山

市
民
農
園

釜
ノ
蔵

集合場所
釜ノ蔵（富山県中新川郡立山町道源寺849）
駐車場：釜ヶ渕公民館に駐車してください
※マイクロバスで移動します


