
窓拭きの達人窓拭きの達人

認知症になる可能性は誰にでもあります。富山県では、認知症になっても、周りのみんなが認知症を
正しく理解し、支え合えるやさしい地域づくりを目指しています。

イベントを通して楽しみながら、みんなで「認知症」について考えてみましょう。

ブースをまわって　　　　　　　　　　　　
賞品ゲット！
ブースをまわって　　　　　　　　　　　　
賞品ゲット！

イベントの詳しい内容は裏面をご覧ください▶

認知症予防
トイレット
ペーパー

オリジナル
エコバッグ

オリジナル
ふせん

※賞品はイメージです。

「やさしさ
“認知症”川柳」募集!

VR認知症体験会VR認知症体験会きときと君と体験しよう！
見守りシール（QRコード®）
読み取り体験

きときと君と体験しよう！
見守りシール（QRコード®）
読み取り体験

VR認知症体VR認知症体きときと君と体験しよう！きときと君と体験しよう！

体験コーナー体験コーナー体験コーナー
やってみよう！

当日は会場で
投票しよう！ ▶詳しくは裏面へ

頭の運動！

先着505名

10：00～17：0021（土）9/ 推進キャンペーン 2024
認知症にやさしい地域づくり

ハズレなし！ハズレなし！

認知症への理解を促すためのメッセージを発信！
「ヨリミチトソラ」

RADIO

9月3日　火 9月10日火 9月17日火 9月24日火 番組内 （17:10頃）

VRで当事者の視点を体験することで、
認知症の方への理解を深めます。
協力：㈱シルバーウッド

QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です。

対象年齢：13歳以上 窓拭きの達人窓拭きの達人

頭の頭の運動！

eスポーツコーナーeスポーツコーナーeスポーツコーナー

QRコード付き高
齢者見守りシー
ル（どこシル伝言
板）読み取りをき
ときと君と体験
しよう！

協力：東邦ホールディングス㈱ 東邦薬品㈱

9月は認知症月間

イオン商品券
5名5名（10,000円分）（10,000円分）

特賞まわってまわって

先着505名

イオン商品券

ガラポン
チャレンジラリー
ガラポン
チャレンジラリー
ガラポン
チャレンジラリー

富山県立大学工学部情報システム
工学科の研究室が開発した高齢
者向けゲーム。
協力：富山県立大学

他にも脳トレや
ハンドケアなど、

楽しい体験がいっぱい！
（裏面も見てね）

みんなで
一緒にやってみよう！

富山県

109/ （火）まで
〈募集期間〉



主催： 富山県　
協力： 富山市、高岡市、魚津市、氷見市、滑川市、黒部市、砺波市、小矢部市、南砺市、射水市、舟橋村、上市町、立山町、入善町、朝日町、損害保険ジャパン株式会社、

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社、富山美爪士協会（福祉美爪士部）、明治安田生命保険相互会社、富山県若年性認知症相談・支援センター、
 高岡市民病院 認知症疾患医療センター、 株式会社シルバーウッド、東邦薬品株式会社、富山県立大学、富山短期大学、イオンモール高岡　（順不同） 

お問い合わせ先：認知症にやさしい地域づくり推進キャンペーン事務局（株式会社スカイインテック内） TEL.076-431-8366

9月は認知症月間

ハンドケア体験
介護や看護の現場で
広がっている、柔らかく
包み込むように皮膚を
撫で、相手に寄り添う
スウェーデン生まれの
『タクティールケア®』を
体験できます。 

ご応募は▶
こちらから

やさしさ“認知症”川柳 テーマ：認知症 109/ （火）まで

認知症にまつわるやさしいエピソードや思いを五・七・五のリズムに
乗せた「川柳」にしてみませんか？
イベント当日に投票を行い、優秀作品には豪華賞品を進呈します。
幅広い世代の皆様からのご応募をお待ちしています！

【募集内容】 「認知症」にまつわるエピソード（家族や友人、
ご自身の体験や感じたことなど）を五・七・五で
表現してください。季語は不要です。
本人が創作した未発表のものに限ります。

【応募条件】必ずお読みください。
富山県内にお住まいの方であれば、年齢に関係なくどなた
でもご応募できます。
ただし、お一人様５作品までとさせていただきます。
入賞作品は、富山県が実施する認知症にやさしい地域づく
り推進キャンペーンのPRに使用させていただきます。
作品の二次利用に関する著作権は富山県に帰属します。
入賞作品につきましては、発表の際、ペンネーム・年代を
公表させていただきます。

【発　　表】10月中旬頃、富山県高齢福祉課のホームページに掲載します。
FMとやまのラジオコーナーでもご紹介します。（10/22予定）

【入賞特典】

【応募方法】フォーム、FAX、ハガキのいずれかの方法にて
ご応募ください。
FAX、ハガキでは ①作品／②応募者の住所／
③お電話番号／④お名前／⑤ペンネーム／
⑥年齢（年代）を明記の上、以下事務局まで
お送りください。
F A X：076-443-1088
ハガキ：〒930-0804 富山市下新町5-24
㈱スカイインテック広告事業部内
「認知症川柳」係　※9/10（火）必着

〈募集期間〉

9月は「認知症月間」 
2023年6月、認知症の人を含めた国民一人一人が支え合いながら共生する活力ある社会の実現を推進することを目的とした「共生社会の実現を推
進するための認知症基本法（通称：認知症基本法）」が成立し、誰もが広く認知症についての関心と理解を深めるため、9月を「認知症月間」、9月21日を
「認知症の日」とすることが定められました。 

● 認知症ほっと電話相談員による
 相談コーナー
 （富山県厚生部高齢福祉課）

● 農業用水路転落事故
 防止コーナー
 （富山県農林水産部農村整備課）

● 若年性認知症支援コーディネーターに
 よる相談コーナー
 （富山県若年性認知症相談・支援センター）

● 各市町村窓口の展示コーナー 

協力：富山短期大学

脳トレクイズ＆お悩み相談
高岡市民病院 認知症疾患医療センター
では、脳トレクイズと認知症のお悩み相談
を行っています。
協力：高岡市民病院

相談＆展示コーナー

福祉ネイル体験
誰もが"大好きな綺麗"を
爪先に！高齢者や病気、障
害を抱えている方に癒し・
元気・希望を感じてもら
う福祉ネイルをプロの福
祉美爪士が施術します。 
協力： 富山美爪士協会

（福祉美爪士部）

協力： 損害保険ジャパン
 株式会社

協力： 明治安田生命保険
 相互会社

協力： 公益社団法人
 認知症の人と家族の会

協力： あいおいニッセイ
 同和損害保険株式会社

運転技能向上トレーニング
6種類の運転技能向上ト
レーニングで１分間、楽
しみながら脳体操しませ
んか？

「あたまの元気度チェック」（認知機能チェック）体験
認知機能低下を知るた
めの第一歩として、あた
まの元気度チェックを体
験できます。

ベジチェック®測定体験
老化防止に効果のある
「野菜摂取量」を、健康
測定器を使って測定し
ます。

認知症こども向け選択クイズ
「認知症の方に対して、ど
んなふうに対応したらい
いの?」ゲーム形式で楽
しく学びながら、認知症
の人の思いを知ることで
配慮する心を育みます。

会場： 東館  2階 イオンホール　1階 セントラルコート

会場： 東館  2階 イオンホール

体験コーナー

富山県

家庭用ゲーム機＆脳トレソフト
商品券 5,000円分

最優秀賞  1点
優 秀 賞  5点   


