
富山県独自の
ウェルビーイング指標に
あてはめると…

ウェルビーイング住宅ってどんな家？

（中心）総合”わたし実感”指標

（花びら）”なないろ”指標

（葉）”つながり”指標（家族、友人、職場・学校等、地域）

（土）”つながり”指標（富山県）

心身の健康

自分らしさ

自分時間の
充実

生きがい・
希望

思いやり

安心・
心の余裕

友人

地域
職場・
学校等

家族

富山県

（茎）生活の
 調和とバランス

経済的な
ゆとり

過去
振り返り

未来
期待感

レジリエンス(防災)
我慢しない省エネ

将来のメンテナンス性
（地場工務店の活路）自由設計

外観デザイン

ランニングコスト低
（高断熱＋省エネ）
イニシャルコスト低
（既存住宅改修）

ヒートショック防止
高血圧症・循環器疾患防止

熱中症予防
清潔（結露・カビなし）

家事の利便性
パーソナルスペース

テレワーク

リセールバリュー
世代移行(譲渡)に耐える価値ある家

友人を招く
(レクリエーション要素)

多様・寛容なコミュニティ
（⇔郊外型住宅団地）

学校・職場が近い
（まちなか居住）

家族で住まう家

環境配慮
カーボンニュートラル

資料２



・左記物件を試行的に耐震、高気密・高断熱リノベーション
→ 、  、

・周辺新築同等物件よりも低価格で販売
☞ 2,980万円（土地込み）

・富山市市街化区域（電停徒歩3分）

・築60年の木造空き家
・取得費：

「ウェルビーイングな家」プロジェクト
「耐震、高断熱＆高気密リノベモデル」の実証動画作成・発信…官民連携事業として民間企業協力を得て実施

【施工前】 【施工後】


