
令和８年度ひきこもり支援者研修会 開催要領 

 

１ 目的 

   不登校及びひきこもりに携わる支援者は、当事者やその家族の様々な背景や経過から

それぞれに応じた支援の実践が求められている。 

   本研修会では、保健・医療・福祉・介護・教育等の支援者を対象に、さまざまな生き

づらさを抱える当事者及び家族の理解を深めるとともに、支援者として必要な視点を学

び、実践力を向上させること目的とする。 

 

２ 主催 

富山県心の健康センター（富山県ひきこもり地域支援センター）   

 

３ 日時 

   令和８年８月３日（月）10:00～12:00 

 

４ 会場 

   富山県民会館 304号室（富山市新総曲輪４番 18号） 

 

５ 内容 

   講演・グループワーク  

「不登校やひきこもりの当事者及び家族の生きづらさへの理解と支援」 

   講師 鳥取県立精神保健福祉センター 所長 原田 豊 氏 

 

６ 対象者 

   ひきこもり支援に携わる保健・医療・福祉・介護・教育関係者等  

 

７ 定員 

   70名程度（先着順） 

 

８ 参加申込 

   ７月 15日（水）まで下記 URLまたは二次元コードより参加登録 

  URL：https://shinsei.pref.toyama.lg.jp/0IzoAKPX 

 

９ 参加費 

   無料 

 

10 その他 

   会場には駐車場がないため、公共交通機関の利用を推奨 


