
 

令和６年度依存症家族教室のご案内 
 

富山県心の健康センターでは、薬物・ギャンブル等の依存の問題でお困りのご家族を対象に

家族教室を開催します。 

依存症について正しい知識や適切な対応を学び、ご家族にできることはどんなことなのか、

回復について一緒に考えてみませんか。みなさまのご参加をお待ちしています。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜日時・内容＞ 

※どの回からでも参加できます。 

 

【参加にあたっての注意事項】 

 ・教室内で話したことや聞かれたことは、口外されないようお願いします。 

 

 日時 内容・講師 

第１回 ７月 31日（水）14：00～16：00 

講義「依存症の理解と対応」 

～薬物・アルコール・ギャンブル・ゲーム等様々な依存症について～ 

アイ・クリニック 理事長 吉本 博昭 氏 

わかちあいの時間 

第２回 ８月 22日（木）14：00～16：00 

講義・体験談「依存症からの回復」 

富山ダルクリカバリークルーズ 

わかちあいの時間 

第３回 ９月 19日（木）14：00～16：00 

講義「依存症の背景にあるもの」 

富山県心の健康センター 所長 麻生 光男  

体験談「家族からのメッセージ」（薬物・ギャンブル依存症） 

金沢家族会 

たんぽぽの会 

わかちあいの時間 

第４回 10月 17日（木）14：00～16：00 

講義・家族ミーティング① 

テーマ「依存症と家族の気持ち」 

ＨＡＲＰ 川口 和枝 氏 

第５回 11月 21日（木）14：00～16：00 

講義・家族ミーティング② 

テーマ「依存症と家族の気持ち」 

ＨＡＲＰ 川口 和枝 氏 

開 催 日：令和６年７月から令和６年１１月（全５回シリーズ）14：00～16：００ 

場  所：富山県心の健康センター２階会議室（富山市蜷川４５９－１） 

対  象：薬物・ギャンブル等の依存の問題でお困りのご家族 

費  用：無料 

参加方法：各回の１週間前までに電話又は FAX（裏面の申込書）にてお申込みください 

          ※当センターホームページからも申込書がダウンロードできます 

      富山県心の健康センター 検索  

 



 

 

【 裏 面 】 

 

令和６年度 依存症家族教室 参加申込書 

（送信状は不要です） 

 

家族教室開催日 

参加希望日に〇を付けてください 

参加者氏名 

（本人との続柄） 

連絡先 

日程変更等の場合に連絡するためのもの 

（  ）７ 月 31日（水） 

（  ）８ 月 22日（木） 

（  ）９ 月 18日（木） 

（  ）10月 17日（木） 

（  ）11月 21日（木） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（続柄：     ） 

 

  申込み・問合せ先 

   富山県心の健康センター 

   〒９３９－８２２２ 富山市蜷川４５９－１ 

   電話 ：０７６－４２８－１５１１ 月曜日～金曜日 ９：００～１７：００（祝祭日除く） 

   ＦＡＸ：０７６－４２８－１５１０ 

 

 

 


