
食形態一覧表 施設名   介護老人保健施設城端うらら 令和2年4月現在

食種名 軟菜一口 軟菜きざみ ミキサー 嚥下食

分類 嚥下調整食3 嚥下調整食2-1 嚥下調整食１ｊ

写真

食形態 一般食 歯や入れ歯がなくても口腔内でおしつぶせるもの 均質でなめらかなもの 均質でなめらかなもの

大きさ 2ｃｍ程度 0.5ｃｍ程度 主菜はムース状、副菜はペースト状 ムース状及びゼリー状
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