
検診 検査方法 対象 検診の間隔

肺がん検診
胸部Ｘ線検査
※喫煙者等のハイリスク者は痰の検査も実施。 40歳以上

男女
1年に1回

大腸がん検診 自宅で便を2日間とる、便潜血検査

胃がん検診
胃部Ｘ線検査(バリウム検査) 又は
胃内視鏡検査（胃カメラ）

50歳以上
男女

※Ｘ線検査は、当分
の間、40歳以上で可

2年に1回

※Ｘ線検査は、当分の間、
１年に１回で可

乳がん検診 乳房Ｘ線検査（マンモグラフィ）
40歳以上

女性
2年に1回

子宮頸がん検診 子宮頸部の視診と細胞診
20歳以上

女性

がん検診ってどんなもの？

参考 厚生労働省，がん予防重点健康教育及びがん検診実施のための指針

働き盛り世代の死亡原因は、がんがもっとも多くなっています。従業員の健康を守るのは事業主の

責務です。大切な人材を失わないためにも事業所でのがん検診を導入しましょう。

がん検診は、部位に合わせて様々な方法で検査されます。定期健康診断 (身体計測・血液検査・

尿検査など) とは異なります。

事
業
主
の
皆
様
へ

けい

（令和5年5月／一部改訂：砺波厚生センター地域・職域連携推進協議会／協力：富山大学芸術文化学部河原研究室）



職場で検診を受ける機会がない場合は、市が実施するがん検診を利用できます!!

検診内容

市名

胃がん 大腸がん 肺がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん

お問合せ先
バリウム 胃カメラ 便潜血

レント

ゲン
喀痰検査

ヘリカル

CT マンモグラフィ
頸部

細胞診

頸部＋体部

細胞診

血液

（ＰＳＡ値）

40歳以上
（下記参照）

40歳以上 40歳以上
40歳以上

女性
20歳以上

女性
男性

（下記参照）

砺波市

医療機関等
検診

●
●

(50～６９歳)
● ● ● ●

砺波市健康センター
☎0763(32)7062

集団検診 ● ● ●
●

(希望者

のみ)
● ●

南砺市

医療機関等
検診

● ● ● ● ●
●

（50歳以上） 南砺市健康課
(地域包括ケアセンター)

☎0763(23)2027
集団検診 ● ● ● ● ●

小矢部市

医療機関等
検診

● ●
●

（特定健診

対象者）
● ● ● ● ●

小矢部市健康福祉課
☎0766(67)8606

集団検診 ● ● ● ● ● ●

◆砺波厚生センター管内各市がん検診の実施状況（令和５年度）

（令和５年５月／一部改訂：砺波厚生センター地域・職域連携推進協議会／協力：富山大学芸術文化学部河原研究室）

※受診方法、受診可能な期間や料金、追加で受けられる検査、指定医療機関等の詳細については、お住まいの市にお問合せください。


