
14：00～15：00 

「うつ病の特徴と状態に合わせた関わり方」 
講師 独立行政法人国立病院機構 北陸病院 

統括診療部長 白石 潤 氏 
 

15：00～15：30 

「座談会」 （ご家族のみ） 
 

会 場 

日 時 

内 容 

参加費 

対象者 

  
 

うつ病は、誰もがかかりうるものです。ご本人やご家族の方もうつ

病に対してとまどいや不安はありませんか。 

うつ病について理解を深め、うつ病の方との接し方を学ぶ家族教室

を開催いたします。ぜひ、ご参加ください。 

 

令和６年 11 月 21 日（木） 14：00～15：30 

 
うつ病である方のご家族や支援者 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
富山県砺波厚生センター2 階 講堂 （裏面参照） 

南砺市高儀 147  ＴEL 0763-22-35１2 

 

無 料  

 

 

電話または FAX でお申込みください。(〆切 11 月８日) 
 
 

【お問い合わせ・申し込み先】  

富山県砺波厚生センター 地域保健班  

TEL：0763-22-3512 FAX：0763-22-7235 

 

申し込み 



送信状不要  
 

富山県砺波厚生センター FAX  0763-22-7235 地域保健班行 

 

 

 

令和６度うつ病家族教室  

（11 月 21 日（木） 14：00～15：30 ） 

 

参 加 申 込 書 

 

参加者氏名 住 所・所 属 

 砺波市・小矢部市・南砺市 

 所属（           ） 

 砺波市・小矢部市・南砺市 

所属（           ） 

 

【会場周辺地図】 

 

 

富山県砺波厚生センター 
〒939-1506  
南砺市高儀 147    
ＴEL:0763-22-3512 


