
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

富山県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

入善町 

取 組 の 名 称 親子食育教室 

実 施 時 期 令和５年 12月９日（土） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐    ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容  五感を使った料理体験を通して、食に関する「感謝の気持ち」を育むとともに

地場産食材への理解を深めることを目的として、食体験料理教室を実施しまし

た。町内小学生親子が、町の地場産品直売所でもおいしい手作りパンでおなじみ

の方の指導のもと、入善産米粉入りパン作りに挑戦しました。 

 入善町の農産物の主力でもある米は、近年「米粉」として料理やお菓子作りで

使われる機会が増えており、参加者は、焼きたての米粉入りパンならではの食感

や風味を味わっていました。今回の料理教室は、あらためて米の良さや魅力につ

いて知る機会となったと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


