
令和７年度 女性の健康週間における取組の概要

名称 主催者（団体） 場所 日時 URL
（事業の告知先）

主催者問い合わせ先
事業内容

（対象、内容等）

1

ホームページによる広報 富山県厚生部健康対策
室健康課

ホームページ 通年 https://www.pref.toyama.jp/ku
rashi/kenkou/kenkou/kenkozuk
uri/index.html

富山県厚生部健康対
策室健康課
健康増進・歯科保健担
当
TEL:076-444-3222

対象：一般県民
内容：女性の健康週間の普及啓発

2

女性の健康相談 新川厚生センター 新川厚生センター 3月2日（月）～3月6日（金）
8:30～17:00

富山県新川厚生セン
ター保健予防課地域保
健班
TEL　0765₋52₋2647

対象：思春期から更年期に至る女性
内容：電話・来所相談

3

不妊症・不育症相談 新川厚生センター 新川厚生センター 3月2日（月）～3月6日（金）
8:30～17:00

富山県新川厚生セン
ター保健予防課地域保
健班
TEL　0765₋52₋2647

対象：不妊症・不育症に関する悩みを
もつ方
内容：電話・来所相談

4

HIV等に係る相談・検査 新川厚生センター 新川厚生センター 3月5日（木）
9:00～11:00

富山県新川厚生セン
ター保健予防課地域保
健班
TEL　0765₋52₋2647

対象：HIV等感染に不安のある方
内容：相談および検査

5

不妊症・不育症相談 富山県新川厚生センター
魚津支所

富山県新川厚生センター魚
津支所

3月1日～3月8日（土日除
く）
8:30～17:15

富山県新川厚生セン
ター魚津支所　地域健
康課
TEL：0765-24-0359

対象：不妊症・不育症に関する悩みを
持つ方
内容：電話・来所相談

6

HIV・クラミジア・肝炎相談 富山県新川厚生センター
魚津支所

富山県新川厚生センター魚
津支所

3月1日～3月8日（土日除
く）
8:30～17:15

富山県新川厚生セン
ター魚津支所　地域健
康課
TEL：0765-24-0359

対象：HIV等への感染の不安がある方
内容：電話・来所相談

7

女性の健康相談 富山県中部厚生センター 富山県中部厚生センター 3月1日～3月8日（土日除
く）
8:30～17:00

富山県中部厚生セン
ター
保健予防課
地域保健班
TEL：076-472-0637

対象：思春期から更年期にいたる女性
内容：電話、来所相談

8

不妊症・不育症相談 富山県中部厚生センター 富山県中部厚生センター 3月1日～3月8日（土日除
く）
8:30～17:00

富山県中部厚生セン
ター
保健予防課
地域保健班
TEL：076-472-0637

対象：不妊症、不育症に関する悩みを
持つ方
内容：不妊症、不育症に関する電話、
来所相談

9

HIV・クラミジア・肝炎検査・相談 富山県中部厚生センター 富山県中部厚生センター 3月3日
9：00～11：00

富山県中部厚生セン
ター
保健予防課
感染症疾病班
TEL：076-472-0637

対象：HIV等への感染の不安のある方
内容：相談、検査

10

女性の健康支援センター 富山県高岡厚生センター 富山県高岡厚生センター 毎週水曜日
9時00分～11時00分

https://www.pref.toyama.jp/12
0101/kurashi/soudanshisetsu/
madoguchi/joseisoudan/kj0000
1134.html

富山県高岡厚生セン
ター
地域保健班
0766-26-8415

女性が、生涯を通じて女性特有の健康
問題を的確に自己管理できるよう、女
性の健康に関しての相談窓口。

11

不妊症・不育症相談 高岡厚生センター射水支
所

高岡厚生センター射水支所 ３月２日(月)～３月６日(金)
９：００～１７：００

富山県高岡厚生セン
ター射水支所　地域健
康課
TEL：0766－56－2666

対象：不妊症・不育症に関する悩みを
持つ方
内容：不妊症・不育症に関する電話相
談、来所相談

12

不妊症・不育相談 富山県高岡厚生センター
氷見支所

富山県高岡厚生センター氷
見支所

３月１日～３月８日（土日除
く）
8:30～17：00

富山県高岡厚生セン
ター氷見支所
地域健康課
TEL:0766-74-1780

対象：不妊症、不育症に関する悩みを
持つ方
内容：不妊症、不育症に関する電話相
談、来所相談

13

HIV・クラミジア・肝炎相談 富山県高岡厚生センター
氷見支所

富山県高岡厚生センター氷
見支所

３月１日～３月８日（土日除
く）
8:30～17：00

富山県高岡厚生セン
ター氷見支所
地域健康課
TEL:0766-74-1780

対象：HIV・クラミジア・肝炎ウイルス
感染症等に不安のある方
内容：ＨＩＶ・クラミジア・肝炎に関
する電話相談、来所相談

14

女性の健康相談 富山県砺波厚生センター 富山県砺波厚生センター 平日
9時00分～17時00分

富山県砺波厚生セン
ター保健予防課
ＴＥＬ0763-22-3512

対象：思春期から更年期に至る女性
内容：保健師による電話相談、来所相
談

15

不妊症・不育症相談 富山県砺波厚生センター 富山県砺波厚生センター 平日
9時00分～17時00分

富山県砺波厚生セン
ター保健予防課
ＴＥＬ0763-22-3512

対象：不妊症・不育症に関する悩みを
持つ方
内容：保健師による電話相談、来所相
談

16

HIV・クラミジア・肝炎検査・相談 富山県砺波厚生センター 富山県砺波厚生センター 3月3日
9時00分～11時00分

富山県砺波厚生セン
ター保健予防課
ＴＥＬ0763-22-3512

HIV、クラミジア、梅毒、肝炎ウイルス
（B･Ｃ型）感染に不安のある者に対
し、相談及び検査を実施。

17

不妊症・不育症相談 砺波厚生センター小矢部
支所

砺波厚生センター小矢部支
所

３月１日～３月８日（土日除
く）
８時30分～17時15分

砺波厚生センター
小矢部支所
地域健康課
ＴＥＬ 0766-67-1070

対象：不妊症、不育症に関する悩みを
持つ方
内容：不妊症、不育症に関する電話相
談、来所相談

18

HIV・クラミジア・肝炎相談 砺波厚生センター小矢部
支所

砺波厚生センター小矢部支
所

３月１日～３月８日（土日除
く）
８時30分～17時15分

砺波厚生センター
小矢部支所
地域健康課
ＴＥＬ 0766-67-1070

HIV感染等に不安のある方に対し、相談
を実施。

19

1歳6か月児健診 高岡市 高岡市保健センター ３月３日　13：00～16：00 https://www.city.takaoka.toya
ma.jp/soshiki/kenkozoshinka/3
/10/3/2667.html

高岡市福祉保健部健
康増進課　母子保健係
℡　0766－20－1344

子育て中の女性に対する生活習慣病予
防などについて個別教育

https://www.pref.toyama.jp/ku
https://www.pref.toyama.jp/12
https://www.city.takaoka.toya
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20

3歳児健診 高岡市 高岡市保健センター ３月４日　13：00～16：00 https://www.city.takaoka.toya
ma.jp/soshiki/kenkozoshinka/3
/10/3/2217.html

高岡市福祉保健部健
康増進課　母子保健係
℡　0766－20－1344

子育て中の女性に対する生活習慣病予
防などについて個別教育

21

3か月児健診 高岡市 高岡市保健センター ３月５日　13：00～16：00 https://www.city.takaoka.toya
ma.jp/soshiki/kenkozoshinka/3
/10/3/3038.html

高岡市福祉保健部健
康増進課　母子保健係
℡　0766－20－1344

子育て中の女性に対する生活習慣病予
防などについて個別教育

22

こんにちは赤ちゃん訪問 高岡市 自宅訪問 随時 https://www.city.takaoka.toya
ma.jp/soshiki/kenkozoshinka/3
/9/1/4800.html

高岡市福祉保健部健
康増進課　母子保健係
℡　0766－20－1344

子育て中の女性に対する生活習慣病予
防などについて個別教育

23

赤ちゃんにこにこ教室 高岡市母子保健推進員
協議会

高岡市保健センター ３月３日　10：00～11：00 https://www.city.takaoka.toya
ma.jp/soshiki/kenkozoshinka/3
/5/1/2206.html

高岡市福祉保健部健
康増進課　予防接種係
℡　0766－20－1349

教室参加者である子育て中の女性に対
して「女性の健康週間」の主旨を周知
する。

24

母子保健推進員協議会 役員会 高岡市母子保健推進員
協議会

高岡市保健センター ３月４日　10:30 ～12：00 役員に告知 高岡市福祉保健部健
康増進課　予防接種係
℡　0766-20-1349

母子保健推進員に子育て中の女性に対
して「女性の健康週間」の主旨を周知
する。

25

食生活改善推進協議会 役員会 高岡市食生活改善推進
協議会

高岡市保健センター ３月５日　９：30～12：00 役員に告知 高岡市福祉保健部健
康増進課　健康づくり
係
℡　0766-20-1346

食生活改善推進員に「女性の健康週
間」を周知する。

26

広報紙「市民と市政」での「女性
の健康週間」の記事掲載

高岡市 広報紙「市民と市政」 ３月号 広報「市民と市政」 高岡市福祉保健部健
康増進課　健康づくり
係
℡　0766-20-1391

広報紙「市民と市政」で「女性の健康
週間」の周知を行う。

27

高岡市ホームページ「更年期障
害について」

高岡市 高岡市ホームページ 随時 https://www.city.takaoka.toya
ma.jp/soshiki/kenkozoshinka/3
/3/4/5466.html

高岡市福祉保健部健
康増進課　健康づくり
係
℡　0766-20-1391

更年期障害の紹介と、相談先を掲載

28

ＳＮＳでの周知・啓発 高岡市 TAKAOKAアプリ、ねねット
たかおか、Ｘ

３月１日～３月８日 各ＳＮＳ 高岡市福祉保健部健
康増進課　健康づくり
係
℡　0766-20-1391

ＳＮＳで「女性の健康週間」の周知を
行う。

29

助産師相談 魚津市子育て支援セン
ター　のびのび

魚津市子育て支援センター
のびのび

10:00～11:30 https://www.city.uozu.toyama.j
p/guide/svGuideDtl.aspx?servn
o=2911

魚津市子育て支援セン
ター　のびのび
℡0765-24-0415

妊産婦や子育て中の母親を対象とした
助産師による相談会

30

保健師相談 魚津市子育て支援セン
ター　のびのび

魚津市子育て支援センター
のびのび

10:00～11:30 https://www.city.uozu.toyama.j
p/guide/svGuideDtl.aspx?servn
o=2911

魚津市子育て支援セン
ター　のびのび
℡0765-24-0415

妊産婦や子育て中の母親を対象とした
保健師による相談会

31

がん対策推進員研修会 氷見市 氷見市ふれあいスポーツセ
ンター

3月2日午後２時～ 富山県氷見市健康課
成人保健担当

研修会でアピアランスケア、乳がんに
ついて講義を行う

32

３～４か月児健診 氷見市 氷見市いきいき元気館 3月6日午後１時～ 富山県氷見市健康課
母子保健担当

健診に来た母親に女性の健康に関する
リーフレットを配布

33

広報ひみ３月号 氷見市 富山県氷見市健康課
母子保健担当

市の広報に女性の健康の記事を掲載

34

乳がん・骨密度検診 滑川市 中滑川複合施設メリカ 3月8日 https://www.city.namerikawa.t
oyama.jp/kenko/3/2468.html

076-475-8011 健康福祉フォーラムの開催にあわせて
検診を実施。
乳がん検診：40歳以上の女性
骨密度検診：どなたでも可能

35

1歳6か月児健診 黒部市役所健康増進課 3月6日13時～ 黒部市健康増進課
0765-54-2411

１歳６カ月児健診会場に女性の健康週
間のポスターを掲示し、女性の健康づ
くりに関する啓発を行う。

36

ヘルス相談 黒部市役所健康増進課 3月3日9時～11時 黒部市健康増進課
0765-54-2411

ヘルス相談の部屋の中に女性の健康週
間のポスターを掲示し、女性の健康づ
くりに関する啓発を行う。

37

フッ化物塗布 黒部市役所健康増進課 3月４日13時～14時 黒部市健康増進課
0765-54-2411

フッ化物塗布の会場に女性の健康週間
のポスターを掲示し、女性の健康づく
りに関する啓発を行う。

https://www.city.takaoka.toya
https://www.city.takaoka.toya
https://www.city.takaoka.toya
https://www.city.takaoka.toya
https://www.city.takaoka.toya
https://www.city.uozu.toyama.j
https://www.city.uozu.toyama.j
https://www.city.namerikawa.t
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38

ホームページにて女性のがん検
診PR

砺波市 富山県内
がん検診実施医療機関

随時 https://www.city.tonami.lg.jp/s
ection/1581p/

富山県砺波市健康セン
ター
電話0763-32-7062

乳がん・子宮がん検診の受診

39

3歳6か月児検診 砺波市 砺波市健康センター 2026/3/6　12時～ 富山県砺波市健康セン
ター
電話0763-32-7063

健診対象児の母親にがん検診受診勧奨
のパンフレットを配布。

40

がん検診 小矢部市 小矢部市総合保健福祉セ
ンター

3月7日　8：30～10：00
3月8日　8：30～14：00

https://www.city.oyabe.toyama
.jp/fukushikenkou/1002436/10
02439/1002443/1002444.html

小矢部市健康福祉課
℡0766-67-8606

会場に女性の健康週間のポスターを掲
示し、女性の健康づくりについての知
識普及を図る。

41

子どもの健康相談 小矢部市 小矢部市総合保健福祉セ
ンター

3月3日　9：30～11：00 https://www.city.oyabe.toyama
.jp/kosodatekyoiku/1002625/1
002678/1002680.html

小矢部市健康福祉課
℡0766-67-8606

会場に女性の健康週間のポスターを掲
示し、女性の健康づくりについての知
識普及を図る。

42

骨粗しょう症予防教室（ほね元気
教室）

小矢部市 スポーツアカデミー小矢部 3月4日　13：15～14：00 https://www.city.oyabe.toyama
.jp/fukushikenkou/1002436/10
02462/1005375.html

小矢部市健康福祉課
℡0766-67-8606

骨粗しょう症予防のために、健康運動
指導士による実践指導を行う

43

女性の健康週間について、市民
へ周知

小矢部市 － 3月1日 https://www.city.oyabe.toyama
.jp/fukushikenkou/1002436/10
02462/1002466.html

小矢部市健康福祉課
℡0766-67-8606

LINEを活用し、「女性の健康週間」に
ついて市民へ周知し、健康に関する相
談会を紹介する。

44

健康相談 南砺市地域包括医療ケア
部
健康課

地域包括ケアセンター
福光保健センター
平保健センター
井口市民センター
上平市民センター
利賀市民センター

3/2（月）～3/6（金）　9:30
～11:30
3/2（月）～3/6（金）　9:30
～11:30
3/6（金）　9:30～11:30
予約日対応
予約日対応
予約日対応

・地域包括ケアセンター
富山県南砺市健康課
健康増進係
℡0763-23-2027

・福光保健センター
・平保健センター
・井口市民センター
・上平市民センター
・利賀市民センター
富山県南砺市
福光保健センター
℡0763-52-1767

対象：一般市民
健康づくりに関する相談（女性の健康
相談含）

45

3歳6か月児健診 南砺市地域包括医療ケア
部
健康課

福光保健センター 3/5（木）　12:45～16:00 福光保健センター
TEL　0763-52-1767

女性の健康づくり（がん予防）のため
のための子宮・乳がん検診等パンフ
レット配布

46

デジタルサイネージ（婦人がん施
設検診案内）

南砺市地域包括医療ケア
部
健康課

福光市民センター
ショッピングセンター

3月中掲示 富山県南砺市健康課
健康増進係
℡0763-23-2027

女性の健康づくり（がん予防）のため
のための子宮・乳がん検診案内

47

デジタルサイネージ（女性の健康
週間3/1～3/8の周知）

南砺市地域包括医療ケア
部
健康課

福光市民センター
ショッピングセンター

3月中掲示 富山県南砺市健康課
健康増進係
℡0763-23-2027

女性の健康に関する知識の向上と、女
性を取り巻く健康課題に対する社会的
関心の喚起を図るために掲示

48

育児相談 こども福祉課こどもすこや
か係

射水市保健センター 令和８年３月２日
9:00～11:30

射水市役所
こども家庭部
こども福祉課
こどもすこやか係
0766-52-7080

参加の母親にパンフレットを配布し健
康に関する知識の普及を図る。

49

１歳６か月児健診 こども福祉課こどもすこや
か係

射水市保健センター 令和８年３月３日
13：00～15：30

射水市役所
こども家庭部
こども福祉課
こどもすこやか係
0766-52-7080

参加の母親にパンフレットを配布し健
康に関する知識の普及を図る。

50

３～４か月児健診 こども福祉課こどもすこや
か係

射水市保健センター 令和８年３月４日
13：00～15：30

射水市役所
こども家庭部
こども福祉課
こどもすこやか係
0766-52-7080

参加の母親にパンフレットを配布し健
康に関する知識の普及を図る。

51

３歳６か月児健診 こども福祉課こどもすこや
か係

射水市保健センター 令和８年３月５日
13：00～15：30

射水市役所
こども家庭部
こども福祉課
こどもすこやか係
0766-52-7080

参加の母親にパンフレットを配布し健
康に関する知識の普及を図る。

52

LINE配信 保健センター 射水市保健センター 3月1日 https://w-health.jp/ 射水市役所
福祉保健部
保健センター　健康増
進係
0766-52-7070

LINEで「女性の健康推進室　ヘルスケ
アラボ」のホームぺージを紹介する

53

女性の健康づくりに関する普及啓
発

上市町 上市町保健センター 3月1日から8日　終日 なし 上市町福祉課保健班
（上市町保健センター）
076-473-9355

女性の健康に関するリーフレット等の
設置及び乳幼児健診で配布

54

女性の健康づくりに関する普及啓
発

上市町 3月 なし 上市町福祉課保健班
（上市町保健センター）
076-473-9355

広報に女性の健康週間について掲載

55

広報での周知 立山町 立山町保健センター 令和８年３月 立山町保健センター
TEL:076-463-0618
E-mail：m-
yamagishi@town.tateya
ma.lg.jp

対象：一般町民
内容：広報を用いた女性の健康週間の
周知

https://www.city.tonami.lg.jp/s
https://www.city.oyabe.toyama
https://www.city.oyabe.toyama
https://www.city.oyabe.toyama
https://www.city.oyabe.toyama
https://w-health.jp/
mailto:yamagishi@town.tateya


令和７年度 女性の健康週間における取組の概要

名称 主催者（団体） 場所 日時 URL
（事業の告知先）

主催者問い合わせ先
事業内容

（対象、内容等）

56

ケーブルテレビでの周知 立山町 立山町保健センター 令和８年３月 立山町保健センター
TEL:076-463-0619
E-mail：m-
yamagishi@town.tateya
ma.lg.jp

対象：一般町民
内容：ケーブルテレビを用いた女性の
健康週間の周知

57

ポスターの掲示 立山町 立山町保健センター 令和８年１～３月 立山町保健センター
TEL:076-463-0620
E-mail：m-
yamagishi@town.tateya
ma.lg.jp

対象：一般町民
内容：ポスター掲示による女性の健康
週間の周知

58

町公式SNSでの周知 立山町 立山町保健センター 令和８年３月 立山町保健センター
TEL:076-463-0621
E-mail：m-
yamagishi@town.tateya
ma.lg.jp

対象：一般町民
内容：町公式SNSを用いた女性の健康週
間の周知

59

こころと暮らし
いのちの相談会

入善町元気わくわく健康
課

入善町健康交流プラザ・サ
ンウェル

3月7日 https://www.town.nyuzen.toya
ma.jp/

入善町元気わくわく健
康課保健センター
TEL0765-72-0343

悩みや困りごとを抱えている方を対象
に、専門の相談員による総合相談会

60

３歳児健診 入善町元気わくわく健康
課

入善町健康交流プラザ・サ
ンウェル

3月3日 入善町元気わくわく健
康課保健センター
TEL0765-72-0343

保護者を対象に女性の健康づくりに関
する相談

61

ボランティア講座 入善町元気わくわく健康
課

入善町健康交流プラザ・サ
ンウェル

3月6日 入善町元気わくわく健
康課保健センター
TEL0765-72-0343

高齢期の女性に対する適度な運動につ
いて指導

62

いきいき100歳教室 入善町元気わくわく健康
課

入善町健康交流プラザ・サ
ンウェル

3月4日 入善町元気わくわく健
康課保健センター
TEL0765-72-0343

高齢期の女性に対する適度な運動につ
いて指導、実施

63

健康相談 朝日町 朝日町保健センター 令和８年３月２日（月）
９：３０～１１：３０

https://www.town.asahi.toyama
.jp/soshiki/hoken/1449209063
461.html

朝日町保健センター 対象：一般住民
内容：女性の健康に関すること

64

３歳６か月健診およびフッ化物塗
布

朝日町 朝日町保健センター 令和８年３月５日
１３：００～

朝日町保健センター 対象者の母親にパンフレットを配布し
女性の健康に関する普及啓発を図る

mailto:yamagishi@town.tateya
mailto:yamagishi@town.tateya
mailto:yamagishi@town.tateya
https://www.town.nyuzen.toya
https://www.town.asahi.toyama

