
施設名

支援対象

対象地域

ＴＥＬ

Ｅメール -

- -

・ひきこもりの家族（親）は、一人で悩み続けている方が少なく
ありません。そんな中、当会に参加されることで、悩みが解け、
それにつれて家庭に明るさが戻ってきたと喜ばれています。
・当事者（ひきこもり当人）が、30歳以上になると支援先がどこ
にある？となりがちです。
・当会は当事者が30歳以上が多いです。該当すれば、ラッキーで
す。安心して声掛けをして下さい。
・月例会（月３回、参加自由）
　例会では困っていること、嬉しかったことなどを話し合い、励
まし合っています。

相談受付日 - 相談時間 -

支援スタッフ -

0766-63-0307 ＦＡＸ -

- -

利用料金 ■　有料（会費　1,000円～2,000円／年）

予約 ■　要（初めての方、お電話でご連絡ください）

訪問支援 居場所 学習支援 適応訓練

- -

SNS相談
Web相談

- -

支援内容

支援形態

面接相談 電話相談

県下全域

アクセス

所在地 ※事務局　高岡市戸出町２ー７ー９（中條方）

ホームページ
（検索ワード）

最寄駅／バス停等 　※施設や居場所ではありません

駐車場 　※施設や居場所ではありません

メール相談

制限なし（ひきこもり当事者とその家族）

ひきこもり家族自助会 高岡つくしの会

支援分野
不登校 ひきこもり ニート・自立支援 心や発達 非行・ 立ち直り

その他
（　　）

- ○ - - - -
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