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県内の感染状況
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◎ステージ２における要請内容

県民の皆さまへ改めてのお願い

食事

昼間 ○ ○
夜間 ○ 　　 ２時間以上の飲食は

◎飲食を伴わない場合も感染防止対策
　を徹底
　　・３密の回避（ｿｰｼｬﾙﾃﾞｨｽﾀﾝｽの確保）
　　・マスク着用の徹底
　　・手指消毒、手洗いの徹底

◎同居家族以外のグループでの会食
  は少人数（４人以下）、短時間で
◎食事中はしゃべらず、会話するとき
  はマスクをつけて
×…大人数での飲食やカラオケ
　　  （屋外飲食や自宅等でのﾊﾟｰﾃｨｰでも感染が

        確認されています）

×…初めて会う人や最近会っていな
　　　かった人との会食
     （少人数でもリスクがあります）

外出 県外への移動

×
現在、全国的に感染が拡大中

県境を跨いだ不要不急の
移動は基本的に自粛

時
間
帯
問
わ
ず

×…基本的な感染防止対策が徹底されていない施設、飲食店への出入り
　　　（アクリル板等の設置や客席間隔の確保、手指消毒の徹底、食事中以外のマスク着用の推奨、換気の徹底）

×



県からのお願い

- 会話時のマスク着用

- 2時間以内のご利用
ルールを守って楽しいひとときをお過ごしください！！


