
相談支援専門員のための

「サービス等利用計画」
書き方ハンドブック

障害福祉サービスで作成が義務づけられた
「サービス等利用計画」の書き方事例集。
計画書の主な記入内容の「良い例」と「悪
い例」を取り上げる全１０事例を掲載。
アセスメントや計画立案段階における相談
支援専門員の困り事を解き明かし、効果的
な計画を指南する。

障害のある人が
希望する生活の
実現に向けて

障害福祉従事者のため障害福祉従事者のためのの

相談支援実務 Q&A

相談支援専門員の実務にまつわる「今さら聞け
ない」をQAで解説。インテークから計画の作
成、モニタリング、請求業務、関連制度の知識
まで網羅し、困ったときに相談・活用できる関
係機関や支援のポイントなども整理した。新人
からベテランまで常に手元に置きたい一冊。

新人から

使える

ベテランまで
手引書！

「これってどうするの？」「これってどうするの？」
とっさの疑問にとっさの疑問に
お答えします！お答えします！

相談支援専門員のための

サービス等利用計画、モニタリング報告
書の書き方事例集。記入すべき内容を、
「良い例」「悪い例」を対比しながら、
多様な事例を通じわかりやすく解説し
た。加算取得の考え方を含め、よりよい
支援を実現するための相談支援のプロセ
ス全体を学べる一冊。

腑に落ちる「モニタリング報告書」のつくり方
「サービス等利用計画」＆

編集：日本相談支援専門員協会
B5判／186頁　
定価 2,860円（本体2,600円+税10％）

2023年7月発行

編集：日本相談支援専門員協会
B5判／170頁　
定価 2,640円（本体2,400円+税10％）

2017年7月発行

2022年6月発行 「信頼関係を形成する力」「専門的
面接技術」「ニーズを探し出すアセ
スメント力」など、障がい者ケアマ
ネジメントに不可欠な７つのスキル
をわかりやすく解説。９つの事例を読
み解くことで、実践に大切な視点が理
解できる。明日からの支援に役立つ、
相談支援専門員必携の一冊。

ケアマネジメントケアマネジメント
著：東 美奈子、大久保 薫、島村 聡

相談支援専門員に大切な

７つのスキル７つのスキルを磨く

 障がい者障がい者

「障害者ケアガイ「障害者ケアガイドドラライインン」」のの
原点に立ち戻ろう！原点に立ち戻ろう！

実践　　!

試し読み

試し読み

 相談支援従事者初任者
研修、現任研修、専門
コース別研修のサブテ
キストとして有用！

B5判／164頁　
定価 2,640円
（本体2,400円+税10％）

監修：日本相談支援専門員協会
A5判／196頁　
定価 2,640円（本体2,400円+税10％）

2022年8月発行

89235559

8714 8750

援助職が相談支援の場で活用できるスキル
を、わかりやすい文章とイラストで解説し
た。相談者との関係性を構築するためのス
キルから、相手の悩み・苦しみを減らして
いくためのスキルまで、さまざまなスキル
を身につけ、現場で実際に使うためのコツ
も学べる一冊。

2023年9月発行

イラストと図解でよくわかる

対人援助職のための

相談支援スキル図鑑
試し読み

2021年1月発行

支援の質を高める

相談支援専門員のための
実践事例集
編集：埼玉県相談支援専門員協会　
B5判／212頁　
定価2,860円（本体2,600円＋税10％）

展開事例が現場実践の参考になる
相談支援専門員の業務の全体像がわかる事例
集。相談支援の一連の流れ、押さえるべき視
点、サービス等利用計画の作成ポイントなど
を丁寧にまとめた。「親亡きあと」の支援や
地域移行支援、他機関との連携など豊富な事
例を収載し、支援の質を高めたい相談支援専
門員必携の一冊。

著：下園壮太 ・ 伊藤 文
B5判／178頁　
定価 2,640円（本体2,400円+税10％）

8931 8274

参 考 書 籍



2019年12月発行
編集：日本相談支援専門員協会
B5判／160頁　
定価 2,860円（本体2,600円+税10％）

「障害児支援利用計画」及び「個別支援計画」の
作成 ・ 連動が理解できる事例集。ライフステージ
の変化や家族との関係など、障害のある子特有の
アセスメントや判断のポイント、個別支援会議の
運営、モニタリングの方法など、一連の流れを解
説する。計画に基づいた支援や計画の見直し（再
アセスメント）もできる。相談支援専門員、児童
発達支援管理責任者のための一冊。

編著：名川 勝、 水島俊彦、 菊本圭一
B5判／178頁　
定価 2,640円（本体2,400円+税10％）

意思決定支援の目的は、本人の自尊心を高め、 
人生をより前向きに生きる力を生み出すことと
いえる。本書では、意思決定支援に関する各種
ガイドラインをもとにその理念や原則を整理す
るとともに、七つの実践事例から意思決定支援
の本質と具体的な支援方法を探る。

2016年2月発行

障害者の就労にまつわる法制度や支援体制を
わかりやすく解説。障害特性や合理的配慮か
ら、押さえておきたい助成制度、障害者雇用
における現場実践の展開まで、豊富な図とイ
ラストを交えて視覚的に理解できるようにま
とめた。企業、支援者、本人の三者に役立つ
入門書。

試し読み

事 例 で 学 ぶ

福祉専門職のための
意思決定支援ガイドブック

障害のある子の
支援計画作成事例集
発達を支える障害児支援利用計画と個別支援計画

図解でわかる

障害者雇用と就労支援 障害児･難病児
サービス

図解でわかる

2025年1月発行

編著：二本柳覚、山下朋美
B5変判／218頁
定価 2,420円（本体2,200円+税10％）

障害児・難病児をとりまく問題から、障害
や疾患の知識、関連制度の知識や使い方を
わかりやすく解説。豊富な図とイラストで
視覚的に理解できる。福祉サービスの従事
者や新人職員、児童にかかわる相談援助職
など、障害児・難病児支援にかかわるあら
ゆる方におすすめの入門書。

試し読み

編著：二本柳覚
B5変判／226頁
定価 2,420円（本体2,200円+税10％）

2023年11月発行

5969 5292

A176 8951

参 考 書 籍

障害者の就労にまつわる法制度や支援体制を
わかりやすく解説。障害特性や合理的配慮か
ら、押さえておきたい助成制度、障害者雇用
における現場実践の展開まで、豊富な図とイ
ラストを交えて視覚的に理解できるようにま
とめた。企業、支援者、本人の三者に役立つ
入門書。

試し読み

図解でわかる

障害者雇用と就労支援 障害児･難病児
サービス

図解でわかる

2025年1月発行

編著：二本柳覚、山下朋美
B5変判／218頁
定価 2,420円（本体2,200円+税10％）

B5変判／226頁
定価 2,420円（本体2,200円+税10％）
障害児・難病児をとりまく問題から、障害
や疾患の知識、関連制度の知識や使い方を
わかりやすく解説。豊富な図とイラストで
視覚的に理解できる。福祉サービスの従事
者や新人職員、児童にかかわる相談援助職
など、障害児・難病児支援にかかわるあら
ゆる方におすすめの入門書。

試し読み

編著：二本柳覚 2023年11月発行

A176 8951

障害者総合支援制度のしくみ、利用方法、各
サービスの内容や使い方、利用料金等につい
て、フルカラーでイラスト・図表を交えてわか
りやすく解説した実務書。どの項目もパッと見
てわかる構成で、現場実務ですぐ役立つ内容で
す。 2024年度の制度改正を網羅した最新版。

試し読み

2024年9月発行 編集：中央法規 「ケアマネジャー」 編集部
著：福島敏之
B5判／196頁　
定価 2,640円（本体2,400円+税10％）

相談援助職に必要な社会保障制度について、
概要や利用の流れ、活用事例をフルカラーの
イラストや図表でわかりやすく解説。生活保
護、障害者福祉、医療保障、権利擁護、年
金、子ども家庭福祉、地域共生に加え、新た
に介護保険制度を収載した 2025 年版。

試し読み

2025年5月発行

A123 A247
プロとプロとして知っておきたいして知っておきたい！！

障害福祉サービスの しくみと使い方

編集：中央法規 「ケアマネジャー」 編集部
著：福島敏之
B5判／320頁　
定価 3,190円（本体2,900円+税10％）

社会保障制度
現場で役立つ！

活用
ガイド

2025� ケアマネ・相談援助職必携2025
年版



方法業種区分 社員売上日コード

４ 1091 4416-001

売上Ｎｏ 請納 場所 用紙 売上 支払
出版社使用欄

（記入不要）

〒502-0905　岐阜市山吹町1-4
TEL.058-231-8752 FAX.058-231-8756 
https://www.chuohoki.co.jp/

メールマガジン
会員募集中
新刊等の情報をいち早くお届けします!介護・福祉職を応援! 受験対策もサポート

★お客様の個人情報のお取り扱いについて　個人情報保護管理者　取締役総務部長　Tel. 03-6387-3196
弊社はお客様の個人情報を商品の発送・納品、代金の請求、入金の確認、返金、サービス実施、弊社の商品・催事のご案内、購買データの分析に使用します。弊社は法令に基づく場合を除いて、お客様の個人情報を当該本人の同意を得ず
第三者に提供することはありません。弊社はお客様によりよいサービスの提供のため、個人情報を適切に取り扱っていると認められる委託先を選定し、適切な管理を実施させて業務の一部を外部に委託します。お客様が弊社に個人情報
を与えることは任意ですが、お客様が弊社に個人情報を与えない場合には、弊社からの返信やサービスの提供ができない場合がありますのであらかじめご了承下さい。お客様には、ご自身の個人情報の利用目的の通知、個人情報の開
示、訂正、追加、削除、利用の停止、消去、第三者への提供の停止、及び第三者への提供記録の開示を求める権利があります。必要な場合には、右記の窓口までご連絡下さい。
【個人情報問合わせ窓口】中央法規出版株式会社　岐阜営業所長　Tel. 058-231-8752

最新情報を発信しています。 で検索。中央法規出版

お届け先

ご 住 所

( 必  須 )

電 話

( 必  須 )

事業所様
ご 名 称

部署名
＊ご自宅の方は
　記入不要です

お名前
（ご担当）
( 必  須 )

※ 送料サービス。請求書（振込用紙付）は商品と同送いたします。
※ お届けの日数は、1週間～10日程度かかります。

〒 －

FAXで申込 FAX.058-231-8756 中央法規出版  岐阜営業所

富山県

スマートフォンで申込 右のQRコードをスマートフォンで読み取り、ご住所・お名前等の必要事項を入力してください。

コード 数量

５５５９ 2,640円 (2,400円) 部

８９２３ 2,860円 (2,600円) 部

８７１４ 2,640円 (2,400円) 部

８７５０ 2,640円 (2,400円) 部

８９３１ 2,640円 (2,400円) 部

８２７４ 2,860円 (2,600円) 部

５９６９ 2,640円 (2,400円) 部

５２９２ 2,860円 (2,600円) 部

相談支援実務Ｑ＆Ａ

実践！　障がい者ケアマネジメント

対人援助職のための相談支援スキル図鑑

支援の質を高める　相談支援専門員のための実践事例集

事例で学ぶ　福祉専門職のための意思決定支援ガイドブック

書　名 税込価格(本体)

相談支援専門員のための「サービス等利用計画」書き方ハンドブック

相談支援専門員のための　腑に落ちる
「サービス等利用計画」＆「モニタリング報告書」のつくり方

障害のある子の支援計画作成事例集

参考図書（任意購入）

Ａ１７６Ａ１７６ 2,420円 2,420円 (2,200円)(2,200円) 部部

８９５１８９５１ 2,420円 2,420円 (2,200円)(2,200円) 部部図解でわかる障害児・難病児サービス図解でわかる障害児・難病児サービス

図解でわかる障害者雇用と就労支援図解でわかる障害者雇用と就労支援

Ａ１２３ 2,640円 (2,400円) 部

Ａ２４７ 3,190円 (2,900円) 部現場で役立つ！　社会保障制度活用ガイド　２０２５年版

プロとして知っておきたい！　障害福祉サービスのしくみと使い方
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