
（資料　５）

　令和５年度相談支援従事者初任者研修日程及びカリキュラム

日時 研修形態 場　　所

1 講 オリエンテーション

義 研修ガイダンス

1 障害児者の地域支援と相談支援従事者（サービス提供責任者・児童発達支援責任者）の役割に関する講義（５時間）

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

相談支援の基本的視点Ⅰ eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

　(障害児者支援の基本的支援の基本的視点）

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

2 2 相談支援におけるケアマネジメントの手法に関する講義（３.５時間）

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

3 障害者総合支援法及び児童福祉法の概要並びにサービス提供のプロセスに関する講義（３時間）

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

eﾗｰﾆﾝｸﾞによるﾋﾞﾃﾞｵ視聴

3 演 4 ケアマネジメントプロセスに関する講義及び演習（31.5時間）

習 7月4日 (1)相談支援の実際（ケアマネジメント手法を用いた相談支援プロセスの具体的理解）（12時間） 富山県民会館

（火） ① 受付及び初期相談並びに契約 304号室

  アセスメント（事前評価）及びニーズ把握

4

7月5日 富山県民会館

（水） 304号室

(2)研修ガイダンス（１時間）

実 ７月６日（木） 1 相談支援の基礎技術に関する実習

習 ～ (1) 相談支援（ケアマネジメントの基礎技術に関する実習Ⅰ）

８月８日（火） (相談支援プロセスの実践①）

(2)

5 演 4 ケアマネジメントプロセスに関する講義及び演習（18.5時間）

習 8月9日 (１) 実践研究 富山県民会館

（水） ① 実践研究１（実践例の共有と相互評価１） 304号室

アセスメント結果の共有（スーパービジョンの体験）

実 ８月10日（木） 1 相談支援の基礎技術に関する実習

習 ～ (1) 相談支援（ケアマネジメントの基礎技術に関する実習２）

９月25日（月） (相談支援プロセスの実践①）

6 演 4 ケアマネジメントプロセスに関する講義及び演習

習 (2) 実践研究

9月26日 ① 実践研究２（実践例の共有と相互評価２） 富山県民会館

（火）
　　再アセスメント結果及び支援方針(計画案）の報告・共有
　　（ケースレビューの体験） 304号室

② 実践研究３（実践研究とサービス等利用計画作成）

    ケアマネジメントプロセスの定着演習

7 (2) 実践研究

② 実践研究３（実践研究とサービス等利用計画作成）

9月27日    ケアマネジメントプロセスの定着演習 富山県民会館

（水） （3）研修振り返り 304号室

計 42.5ｈ

1.5h

R５年６月に
おいて県が
指定した期
間に視聴

R５年６月に
おいて県が
指定した期
間に視聴

(8) 障害者総合支援法及び児童福祉法の 講義３－２

相談支援（障害児者支援）の目的

相談支援に必要な技術

講義１－１

障害者総合支援法及び児童福祉法の理念・現状とサービス提供プ
ロセス及びその他関連する法律等に関する理解

講義１－２

講義１－３

講義２－1

講義２－2

(6) 相談支援における家族支援と地域資源の活用への視点 講義２－３

1.5ｈ

各自が関わる障害当事者へのインテークからアセスメントまで
の実際を体験する

市町村自立支援協議会への参加

備　　考

(7)

② 目標の設定と計画作成

９：00～16：00

９：00～12：00

1.0h

2.5h

講義３－１

チームアプローチ（多職種連携）

相談支援におけるケアマネジメントの手法とプロセス

１ｈ

1.5h

時　　間教　科　名

演習１ ３ｈ

６ｈ

1.5h

(1)

(2)

(3)

(4)

１h

３ｈ

0.5ｈ(5)

1.5ｈ

演習２－１

実習①

実習②

実習③

６ｈ

４ｈ

６ｈ９：30～16：30

９：30～14：30
（休憩時間含む）

14：45～16：45

９：30～14：30
（休憩時間含む）

９：30～10：30

研修全体を振り返っての意見交換、公表及びネットワークづくり 演習４ 14：45～17：15 2.5ｈ

③ 評価及び終結

16：10～17：10

13：00～16：00

演習２－２

地域資源に関する情報収集

演習１研修ガイダンス

演習３－１

備　　考

・各自が関わる障害当事者への再アセスメント及びサービス
等利用計画（案）の作成
・サービス等利用計画（案）について相談支援専門員からスー
パーバイズを受ける

演習３－２


