
富山県歯と口の健康プラン
主な指標の推移

富山県厚生部健康対策室健康課
富山県口腔保健支援センター

参考資料２



①３歳児でむし歯のない者の増加

３歳児でむし歯のない者の割合 単位：％

年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

富山県 70.1 67.5 73.1 75.2 76.6 77.8 78.2 81.9 81.0 81.8 84.2 85.7 87.0 88.3 87.6 

全国 73.4 74.1 75.4 77.1 78.5 79.6 80.9 82.1 82.3 83.0 84.2 85.6 86.8 88.1 88.2 

（～H25）富山県：健康課調べ、全国：厚生労働省実施状況調べ
（H26～）地域保健・健康増進事業報告
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目標値：90％



②５歳児でむし歯のない者の増加
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５歳児でむし歯のない者の割合 単位：％

年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

割合 44.0 46.1 46.7 49.4 50.3 54.4 55.9 58.7 59.5 63.1 63.8 64.3 66.7 70.6 68.8 75.4

健康課調べ（園児歯科健診結果）

※R2：新型コロナの影響により定期歯科健診を延期・中止した施設が半数以上のため参考値

目標値：70％
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③１歳６か月で間食時間を決めている者の増加

目標値：80％

１歳６か月で間食時間を決めている者の割合 単位：％

年度 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

割合 81.4 74.1 72.9 75.2 76.1 76.9 76.8 77.2 81.6 83.1 83.4 86.2 82.9

健康課調べ（母子保健の現況）



④３歳児でむし歯がない者の割合が80％以上
である市町村の増加

市町村別３歳児でむし歯のない者の割合 単位：％

年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

富山市 68.0 65.4 72.0 73.8 73.7 74.8 76.5 79.2 79.8 80.4 83.9 84.5 84.5 87.5 87.1 

高岡市 66.7 63.5 76.8 72.3 76.7 77.9 76.7 82.7 81.5 81.0 80.7 86.2 88.0 86.6 87.0 

射水市 75.1 69.6 74.9 76.9 80.8 80.4 80.6 83.5 81.5 80.8 82.7 86.3 90.1 90.0 85.9 

魚津市 75.8 73.1 65.1 72.2 72.9 84.0 79.4 82.0 73.3 81.7 81.4 84.2 82.9 85.1 82.9 

氷見市 60.1 66.8 66.0 73.9 71.3 73.0 76.4 82.1 79.0 84.2 85.5 83.7 82.7 92.5 89.0 

滑川市 79.9 67.4 71.2 80.0 80.1 82.0 80.1 87.2 93.0 91.4 92.7 85.5 88.7 89.1 87.7 

黒部市 74.4 65.9 66.7 74.7 79.1 79.0 81.9 85.1 82.6 86.9 90.2 86.5 93.0 93.6 94.2 

砺波市 72.1 76.5 78.7 86.2 83.9 83.6 82.4 84.7 87.4 81.1 81.3 88.1 91.9 89.9 89.1 

小矢部市 72.3 67.9 77.0 75.8 77.8 74.5 75.8 84.8 76.6 76.7 82.3 86.3 86.5 88.8 85.4 

南砺市 66.1 69.6 69.1 70.6 78.3 75.5 73.9 81.7 81.5 84.6 80.9 88.5 88.0 88.1 92.3 

舟橋村 81.0 78.6 92.7 95.0 86.7 93.8 87.2 93.5 88.5 84.6 96.0 87.0 96.4 96.3 94.6 

上市町 79.5 79.0 78.7 79.9 84.8 89.7 93.8 90.4 86.2 87.5 90.4 93.0 92.9 91.7 91.4 

立山町 85.6 81.6 81.4 82.5 87.3 85.9 88.8 89.1 85.5 87.5 94.4 92.8 93.9 95.4 93.6 

入善町 68.5 66.0 75.3 79.6 72.1 82.8 74.7 76.4 78.0 83.8 86.7 80.5 86.2 85.7 81.3 

朝日町 63.3 66.3 71.8 72.5 82.6 75.8 82.5 86.9 75.8 83.1 97.0 83.1 92.9 70.8 83.3 

県平均 70.1 67.5 73.1 75.2 76.6 77.8 78.2 81.9 81.0 81.8 84.2 85.7 87.0 88.3 87.6 

（～H25）富山県健康課調べ
（H26～）地域保健・健康増進事業報告
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⑤12歳児でむし歯のない者の増加

１２歳児でむし歯のない者の割合 単位：％

年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

富山県 42.0 45.3 46.4 50.7 52.4 53.2 56.3 58.4 61.4 63.8 66.6 71.5 70.1 73.8 75.4 76.7

全国 43.5 45.0 46.8 50.3 52.5 54.6 57.2 58.5 60.4 62.2 64.5 65.1 67.3 68.2 70.6 

学校保健統計のあらまし（富山県教育委員会）

目標値：80％（当初65％を中間評価時に変更）
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⑥中学生・高校生における歯肉に炎症所見を
有する者の減少

目標値：15％

中学生・高校生における歯肉に炎症所見を有する者の割合 単位：％

年度 H17 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

富山県 21.1 19.8 18.8 20.5 18.9 19.6 19.2 18.9 17.9 17.5 16.3 18.4 17.0 15.7 16.2 14.2 15.0 

全国 25.1 24.4 19.8 

富山県：学校保健統計のあらまし（富山県教育委員会）、全国：歯科疾患実態調査



⑦12歳児の一人平均むし歯数が1.0本未満である
市町村の増加

市町村別12歳児の一人平均むし歯数の推移 単位：本

H18 Ｈ19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

富山市 1.56 1.43 1.32 1.36 1.33 1.13 1.04 0.95 0.86 0.82 0.72 0.65 0.73 0.60 0.54 0.53

高岡市 2.45 2.14 1.87 1.99 1.60 1.67 1.57 1.50 1.41 1.34 1.25 0.91 1.00 1.01 0.78 0.54

射水市 1.35 1.26 1.39 1.13 0.83 0.91 0.73 0.75 0.80 0.33 0.68 0.59 0.50 0.61 0.57 0.52

魚津市 2.16 1.31 1.22 0.96 1.36 1.01 0.97 0.81 1.05 1.49 1.18 0.71 0.92 0.68 0.66 0.67

氷見市 1.70 1.70 1.31 1.30 1.31 1.36 0.74 0.65 0.50 0.45 0.41 0.37 0.44 0.48 0.31 0.31

滑川市 1.26 0.77 0.73 0.73 1.22 0.90 1.02 0.85 1.09 0.66 0.67 0.48 0.60 0.35 0.83 0.52

黒部市 2.48 2.48 1.86 2.12 1.76 1.70 1.61 1.08 1.03 0.98 1.00 0.37 0.63 0.30 0.33 0.29

砺波市 0.89 0.60 0.55 0.47 0.38 0.39 0.31 0.28 0.33 0.24 0.25 0.19 0.14 0.21 0.13 0.15

南砺市 1.32 1.08 0.97 0.93 0.79 0.98 1.18 0.90 0.98 0.97 0.46 0.57 0.64 0.37 0.25 0.25

小矢部市 1.62 1.65 2.23 1.10 1.12 0.93 0.84 0.56 0.53 0.55 0.66 0.30 0.22 0.36 0.43 0.35

舟橋村 1.03 0.86 0.63 1.24 0.33 0.70 0.24 0.35 0.05 0.38 0.00 0.16 0.24 0.28 0.11 0.08

上市町 1.14 1.25 0.90 0.92 0.80 0.67 0.65 0.89 0.38 0.69 0.33 0.43 0.62 0.29 0.49 0.17

立山町 0.53 1.01 1.62 0.33 0.72 1.00 0.31 1.42 0.72 0.25 0.13 0.42 0.12 0.04 0.07 0.06

入善町 2.35 2.04 1.83 1.56 1.79 1.42 2.56 1.83 2.26 1.49 0.28 0.68 1.26 0.25 0.46 0.82

朝日町 3.24 2.19 2.10 1.73 1.77 1.66 1.22 1.29 0.40 0.67 0.64 0.14 0.44 0.20 0.33 0.34

県平均 1.68 1.49 1.39 1.33 1.23 1.17 1.07 0.99 0.93 0.85 0.74 0.59 0.67 0.57 0.52 0.46

国 1.71 1.63 1.54 1.40 1.29 1.20 1.10 1.05 1.00 0.90 0.84 0.82 0.74 0.70 0.68 

1.0本未満
市町村数

2 3 5 6 6 7 8 10 10 12 12 15 13 14 15 15

学校保健統計のあらまし（富山県教育委員会）



⑧フッ化物洗口を実施している学校・施設の増加

フッ化物洗口を実施している学校・施設の割合 単位：％

年度 H5 H7 H9 H11 H13 H15 H17 H19 H21 H23 H25 H27 H30 R4

保育所
認定こども園

幼稚園
2.0 2.0 2.3 7.2 15.8 16.5 24.9 25.7 32.1 31.8 29.5 29.9 30.4 30.1

小学校 9.1 16.8 19.0 22.0 26.3 28.5 33.0 41.1 42.8 43.1 42.1 44.3 47.4 46.1

中学校 2.4 4.7 7.1 9.4 12.9 11.6 14.0 21.7 22.5 21.0 22.0 21.0 20.7 21.3

合計 4.2 6.8 7.9 12.0 18.7 19.7 26.1 29.8 34.1 33.8 32.4 33.1 34.2 33.1

県健康課調べ
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⑨20歳代における進行した歯周炎を有する者の減少
⑩40歳代における進行した歯周炎を有する者の減少
⑪60歳代における進行した歯周炎を有する者の減少
⑫70歳代における進行した歯周炎を有する者の減少
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【参考：全国値】
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出典：歯科疾患実態調査

H23：成人歯科疾患調査 H29、R3：県民歯科疾患状況調査（調査方法は同一）
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⑯３歳児で不正咬合等が認められる者の減少

３歳児で不正咬合等が認められる者の割合 単位：％

年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2

富山県 11.9 13.2 12.6 13.4 13.6 14.8 12.6 11.5 11.5 13.3 12.7 12.8 12.9 13.2 13.4

全国 11.9 13.2 12.1 12.3 12.3 12.2 12.3 12.2 12.3 12.3 12.7 13.0 13.2 14.0 14.7 

（～H25）富山県：健康課調べ、全国：厚生労働省実施状況調べ
（H26～）地域保健・健康増進事業報告

目標値：10％



⑰中学生・高校生における不正咬合等が認められ
る者の減少

中学生・高校生における歯肉に炎症所見を有する者の割合 単位：％

年度 H18 H19 H20 H21 H22 H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

割合 12.7 11.6 12.8 12.3 12.8 12.5 12.5 12.4 12.2 12.5 11.9 11.8 12.4 12.7 12.3 12.4

学校保健統計のあらまし（富山県教育委員会）

目標値：10％
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⑲40歳(35～44歳)で喪失歯のない者の増加
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出典：歯科疾患実態調査

【参考：全国値】

H23：成人歯科疾患調査 H29、R3：県民歯科疾患状況調査（調査方法は同一）



⑳60歳(55～64歳)で24本以上の自分の歯を有する
者の増加
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H23：成人歯科疾患調査 H29、R3：県民歯科疾患状況調査（調査方法は同一）
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【参考：全国値】



㉑80歳(75～84歳)で20本以上の自分の歯を有する
者の増加
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H23：成人歯科疾患調査 H29、R3：県民歯科疾患状況調査（調査方法は同一）
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出典：歯科疾患実態調査


