
 

（６）スポーツエキスパート活用推進事業 

① 目  的 

運動部活動における、高度化・多様化する生徒のニーズに対応するため、専門的な実

技指導力を有する指導者（テクニカルエキスパート）を県立学校へ派遣するとともに、

スポーツ医・科学に基づいた指導による効果的な体力向上やスポーツ障害予防のために、

トレーナーや栄養士（トレーニングエキスパート）を県立学校に派遣し、運動部活動の

活性化と指導体制の充実を図る。 
併せて、地域のスポーツクラブ等、関係団体からなる委員会を設置し、地域等との連

携・協働体制を構築し、地域の優れた指導者の活用の推進を図る。 
 
② 事業内容 

ア テクニカルエキスパート（実技指導者）派遣 

・専門的な実技指導力を有する指導者を県立学校へ派遣 
・Ｒ７年度 ３４校へ１２８名派遣（Ｒ６年度 ３４校へ１２８名） 

  ※県立学校に部活動指導員を４２名配置※文化部含む 

 

イ トレーニングエキスパート（トレーナー､栄養士等）派遣 

・体力向上やスポーツ障害予防のためのトレーニング指導を行うトレーナーや栄養士

  を県立学校へ派遣 
・Ｒ７年度 １２校へ１５名、派遣回数延べ８２回 

（Ｒ６年度 １３校へ１３名、派遣回数延べ１０７回） 
 

ウ スポーツエキスパート派遣事業（市町村）補助金 

・市町村が行うスポーツエキスパート派遣事業に係る経費を補助（県1/3、市町村2/3） 
・Ｒ７年度 ６７校へ２８０名派遣（Ｒ６年度 ６８校へ２８２名） 

※Ｒ７年度県内の公立中学校に部活動指導員を１５０名配置※文化部含む 



③　令和７年度中学校運動部活動部員数、エキスパート派遣者数等

男子 女子 合計 男子 女子 合計

1 陸上競技 994 483 1,477 50 48 98 19 9

2 水泳 47 36 83 16 13 29 0 0

3 軟式野球 857 14 871 63 0 63 24 11

4 ソフトボール 0 193 193 0 19 19 7 3

5 バレーボール 440 1,099 1,539 28 63 91 32 7

6 バスケットボール 1,195 786 1,981 53 49 102 38 21

7 柔道 226 62 288 33 19 52 19 10

8 剣道 397 256 653 53 44 97 19 13

9 サッカー 756 38 794 38 0 38 15 1

10 卓球 941 571 1,512 52 47 99 21 9

11 バドミントン 881 1,162 2,043 41 51 92 35 13

12 ハンドボール 331 202 533 15 15 30 14 3

13 体操 1 27 28 1 2 3 2 0

14 新体操 2 19 21 1 7 8 2 0

15 ソフトテニス 1,040 1,059 2,099 47 55 102 22 17

16 相撲 5 0 5 1 0 1 0 0

17 ホッケー 34 30 64 4 4 8 0 0

18 スキー 21 7 28 6 3 9 3 3

19 アーチェリー 26 22 48 1 1 2 1 0

20 ラグビー 11 0 11 2 0 2 1 0

21 空手道 0 0 0 0 0 0 0 0

22 カヌー 0 0 0 0 0 0 0 0

23 テニス 100 62 162 4 4 8 0 2

24 フェンシング 8 1 9 1 1 2 1 0

25 ボート 15 5 20 2 2 4 2 0

26 ヨット 8 8 16 1 1 2 1 1

27 弓道 14 24 38 2 2 4 0 2

28 なぎなた 0 12 12 0 1 1 1 1

29 ダンス 0 16 16 0 1 1 1 0

30 駅伝 2 7 9 1 1 2 0 0

31 その他 52 5 57 2 2 4 0 0

8,404 6,206 14,610 518 455 973 280 126

*部活動指導員は文化部24名を除いた人数を示す。

※公立中学校対象

＊軟式野球部、サッカー部、ラグビー部の女子について、実態として男子部と活動を行い試合にも出場して
いるため、女子部活動数には含まないこととする。

合　　　計

部　名
部員数 部活動

指導員

部活動数 スポーツ
エキス
パート



④　令和７年度　高等学校運動部活動部員数、スポーツエキスパート派遣者数等

男子 女子 合計 男子 女子 合計

1 陸上競技 672 325 997 38 31 69 9 2 1

2 水泳 6 10 16 2 2 4

3 軟式野球 15 0 15 2 0 2

4 ソフトボール 26 170 196 2 17 19 7 1 3

5 バレーボール 358 589 947 20 36 56 6 4 6

6 バスケットボール 808 566 1,374 40 38 78 14 8 2

7 柔道 159 49 208 15 10 25 2 1

8 剣道 192 92 284 27 20 47 6 9 1

9 サッカー 1,144 183 1,327 37 4 41 12 2

10 卓球 412 159 571 34 27 61 9 3

11 バドミントン 996 662 1,658 37 38 75 4 1

12 ハンドボール 278 106 384 13 10 23 7 8 2

13 体操 1 4 5 1 1 2

14 新体操 1 5 6 1 1 2

15 ソフトテニス 454 297 751 22 22 44 9 5

16 スキー 10 14 24 3 5 8 2

17 硬式野球 991 86 1,077 39 0 39 13 22

18 テニス 288 204 492 18 16 34 4

19 ホッケー 38 25 63 2 1 3 2 4

20 ラグビー 124 9 133 6 0 6 3

21 相撲 18 0 18 2 0 2 1

22 スケート 0 0 0 0 0 0

23 ボート 48 15 63 2 2 4 2

24 レスリング 33 16 49 4 4 8 2 2

25 弓道 180 242 422 13 13 26 5 1

26 自転車競技 5 4 9 1 1 2 1

27 ボクシング 25 3 28 3 2 5

28 ウエイトリフティング 19 18 37 2 1 3 1 2

29 ヨット 11 10 21 1 1 2 1

30 フェンシング 11 5 16 2 2 4 1

31 空手道 18 14 32 2 3 5 1 1

32 アーチェリー 19 18 37 2 2 4 1 3

33 なぎなた 0 17 17 0 1 1 2

34 山岳 68 29 97 4 4 8

35 ライフル射撃 15 13 28 1 1 2 1 2

36 馬術 0 0 0 0 0 0

37 ゴルフ 11 3 14 2 2 4

38 アイスホッケー 8 0 8 1 0 1

39 カヌー 7 6 13 1 1 2 1

40 水球 9 6 15 1 2 3 1

41 総合運動 8 4 12 1 1 2 17

42 チアリーデイング(応援団) 0 38 38 0 2 2

43 ダンス　 3 136 139 2 8 10 2

44 ボウリング 5 0 5 1 0 1

45 その他 1 4 5 1 4 5

7,495 4,156 11,651 408 336 744 130 82 33

※トレーニングエキスパートの「41総合運動」に該当するものは、複数の部活動に渡り指導したものを含む。
*①テクニカルエキスパート配置数　*②トレーニングエキスパート派遣回数　*③部活動指導員配置数を示す。

*③

合　　　計

※全日制公立及び私立高等学校対象
※部数については、部員がいる部をカウント

№ 部　　　名
部員数 部活動数

*① *②



（７）部活動指導員の配置 
① 目的等 

部活動の顧問教員の部活動指導に係る勤務時間を軽減し、授業準備や学習指導など生徒と向き
合う時間の確保と優れた指導による競技力の向上を図るため、専門的な知識・技能を有する部活
動指導員を県立学校と公立中学校に配置する。 
 

② 部活動指導員配置校一覧 
   ア 高等学校 43名（24校／93校） ※運動部32名、文化部11名  
 

No. 学校名 部活動名 No. 学校名 部活動名 

1 入善 サッカー部 12 富山商業 柔道部 

アーチェリー部 ソフトボール部 

2 桜井 アーチェリー部 経理部 

放送部 13 呉羽 陸上競技部 

男子バレーボール部 14 小杉 吹奏楽部 

男子バスケットボール部 15 大門 剣道部 

3 魚津 男子ソフトテニス部 伝統芸能（琴） 

女子バレーボール部 16 新湊 バレーボール部 

4 魚津工業 アーチェリー部 女子ソフトボール部 

吹奏楽部 17 高岡 バスケットボール部 

5 滑川 ソフトテニス部 放送部 

音楽部 18 高岡工芸 ハンドボール部 

6 上市 空手道部 19 高岡商業 男子ソフトテニス部 

ダンス部 バドミントン部 

7 雄山 サッカー部 20 氷見 弓道部 

8 八尾 ソフトボール部 21 砺波工業 吹奏楽部 

9 富山 ダンス部 22 南砺福野 女子ソフトテニス部 

女子バレーボール部 ライフル射撃部（女子） 

10 富山中部 女子バレーボール部 ライフル射撃部（男子） 

吹奏楽部 23 南砺平 バレーボール部 

11 富山工業 ハンドボール部 24 石動 女子バスケットボール部 

ソフトテニス部 

   

  



イ 中学校 150名（55校／76校） ※運動部126名、文化部24名 
 


