
イヤイヤ期、どうしてる？

イヤイヤ期、成長の過程だと
分かっているけれど、みんな
どうしているんだろう？

寝るのイヤ！
歯みがきイヤ！
着替えるのイヤ！

子どもにとっては、
ぐんぐん期？
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〇 どんな話をしたでしょう。

イヤイヤ期は、○○期！
～子ども目線で“イヤイヤ”を想像してみると…？～

親学びプログラムから考えてみましょう♪

　子どものイヤイヤ期について、
友人と話してみました。


