
区分 製作品目 内　　容 参考画像
製作時間・対象

（目安）

1 小枝のボールペン

雑木林などの広葉樹の小枝を加工してオ
リジナルのボールペンづくりを行う。
(好みに応じてボールチェーンを取り付け
ることが可能。)

６０分～８０分

小・4年生～

2 小枝のキーホルダー
雑木林などの広葉樹の小枝を加工してオ
リジナルのキーホルダづくりを行う。
(お好みの絵を描くことができます。)

３０分～４０分

幼児～

3 バードコール
雑木林などの広葉樹の小枝を加工してオ
リジナルのバードコールづくりを行う。
製作後は、野鳥観察に利用可能。

３０分～４０分

小・1年生～

4
Ｍｙ竹箸
（竹材使用）

　竹を棒状に加工した部材を削り、オリ
ジナルのＭｙ箸をつくる。

５０分～６０分

小・4年生～

5 名札・ペンダント
雑木林などの広葉樹をスライスした盤
に、ペイントを施し、オリジナルの木工
クラフトづくりを行う。

３０分～４０分

幼児～

6 リース

つるを編んで森の恵み（ドングリ、マツ
ボックリ、小枝等）で飾り付けを行う。
クリスマスリースとしても利用できま
す。

６０分～８０分

小・１年生～

7 フォトフレーム

はがきサイズの写真がはいる大きさの板
の周りに森の恵み（ドングリ、マツボッ
クリ、小枝等）で飾り付けを行う。
立てることも、吊るすことも可能。

６０分～８０分

小・１年生～

森の寺子屋（森林教室）における代表的な体験メニュー

（イメージ写真）写真は杉材を使用したもので

すが、教室では竹を使用します。
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製作時間・対象

（目安）

森の寺子屋（森林教室）における代表的な体験メニュー

8 竹笛
竹を利用して、笛づくりを行う。
製作後は、演奏会を行うことが可能。

６０分～８０分

小・4年生～

9 木笛
木枝を利用して、笛づくりを行う。
製作後は、演奏会を行うことが可能。

６０分～８０分

小・4年生～

10 ミニ門松

竹や木の実などを利用して、ミニ門松づ
くりを行う。
製作後は、お正月の飾りに使用可能で
す。

６０～８０分

小・４年生～

11
森の恵みがギュっと
詰まったオブジェ

森の恵み（ドングリ、マツボックリ、小
枝等）を利用して自由な発想でオブジェ
づくりを行う。

３０～４０分

幼児～

12 原木シイタケ植菌

コナラやクヌギなどの原木にシイタケの
種駒を打ち込み、シイタケのほだ木づく
りを行う。
植菌する時期にもよるが、翌年春先から
シイタケの収穫ができる可能性もある。
植菌は、秋～春にかけてが望ましい。

３０～４０分

小・４年生～

13 樹木観察

園内、校内、公園、森林等で樹木の観察
を五感で楽しむ。
ネイチャーゲーム等の体験を通じて、森
林の持つ多面的機能を理解する。

３０分～

幼児～


