
容量
たんぱ
く質

脂質
炭水化
物

食物繊
維

水分
食塩相
当量

Na K P Fe Zn V.A V.D V.E V.B1 V.B2 V.B6 V.B12 V.C

mL(g) g g g g mL g ㎎ ㎎ ㎎ ㎎ ㎎ µgRE µg ㎎ ㎎ ㎎ ㎎ µg ㎎

プルモケア 66.7 4.2 6.1 7.0 ‐ 52.5 0.22 86.7 116.0 64.0 1.4 1.1 105.6 0.69 3.73 0.32 0.32 0.32 0.64 21.3

グルセルナREX 100 4.2 5.6 9.7 0.9 85.0 0.24 94.0 100.0 65.0 1.4 1.2 104.0 0.85 2.70 0.12 0.18 0.21 0.30 11.0

ハイネックス
イーゲル

125 4.0 2.2 16.8 1.4 110.0 0.42 166.3 156.3 82.5 0.6 1.2 67.5 1.25 2.38 0.23 0.24 0.30 0.30 52.5

ハイネゼリー (100) 5.0 2.3 15.7 1.2 76.0 0.45 177.0 156.0 75.0 0.8 1.8 81.9 2.00 3.66 0.32 0.37 4.66 0.47 80.0

CZ-Hi 100 5.0 2.2 17.1 2.4 84.0 0.23 90.0 150.0 75.0 1.1 1.1 60.0 0.50 1.20 0.16 0.18 0.30 0.30 10.0

CZ-Hi1.5 67 5.0 2.2 16.7 2.0 50.0 0.23 90.0 150.0 75.0 1.1 1.1 75.0 0.50 1.20 0.16 0.18 0.30 0.30 10.0

DIMS 100 4.0 2.8 16.7 2.4 84.0 0.22 85.0 75.0 70.0 1.0 1.2 60.0 1.00 10.0 0.60 0.18 0.62 0.70 100.0

E-7Ⅱ 100 5.0 2.0 16.3 1.0 84.0 0.46 180.0 130.0 60.0 1.0 1.0 78.0 0.60 1.00 0.13 0.18 0.20 0.30 10.0

MA-R2.0 50 3.7 2.8 15.8 1.0 35.0 0.19 75.0 80.0 50.0 0.9 1.2 60.0 1.00 1.20 0.15 0.18 0.30 0.30 15.0

MA-ラクフィア
0.6

166.7 4.0 3.0 15.0 1.0 151.3 0.50 197.0 120.0 60.0 0.8 1.0 78.0 1.00 1.20 0.13 0.14 0.20 0.30 25.0

MA-ラクフィア
0.8

125 4.0 3.0 15.0 1.0 109.8 0.50 197.0 120.0 60.0 0.8 1.0 78.0 1.00 1.20 0.13 0.14 0.20 0.30 25.0

エコフローアク
ア300

(157.3) 4.0 2.8 16.4 2.0 133.3 0.47 180.0 150.0 75.0 1.1 1.4 70.0 0.70 1.40 0.30 0.37 0.30 0.70 50.0

エコフローアク
ア400

(136.5) 4.0 2.8 16.4 2.0 112.5 0.45 180.0 150.0 75.0 1.1 1.4 70.0 0.70 1.40 0.30 0.35 0.30 0.70 50.0

エコフロー
300kcal/400g

(133.3) 4.0 2.8 16.4 2.0 109.3 0.47 180.0 150.0 75.0 1.1 1.4 70.0 0.70 1.40 0.30 0.37 0.30 0.70 50.0

ラクフィール
300kcal/200g (66.7) 4.0 3.0 15.8 2.0 43.0 0.50 197.0 120.0 60.0 1.1 1.4 78.0 1.00 1.20 0.30 0.37 0.30 0.70 50.0

ラクフィール
400kcal/267g (66.8) 4.0 3.0 15.8 2.0 43.0 0.50 197.0 120.0 60.0 1.1 1.4 78.0 1.00 1.20 0.30 0.35 0.30 0.70 50.0

F2ライト (133.3) 4.0 2.2 17.1 1.6 110.0 0.35 136.0 129.0 75.0 1.0 1.2 90.0 0.85 0.90 0.25 0.20 0.30 0.90 15.0

PGソフトEJ (66.6) 4.0 2.2 16.1 0.3 43.7 0.35 136.0 129.0 75.0 1.0 1.2 81.8 0.85 0.90 0.25 0.20 0.30 0.90 15.0

PGソフトエース (133.3) 4.0 2.2 17.1 1.4 110.0 0.42 165.0 129.0 75.0 1.0 1.2 90.0 0.85 0.90 0.25 0.20 0.30 0.90 15.0

テルミール2.0α 50 3.6 3.8 13.0 0.2 35.0 0.13 50.0 50.0 50.0 0.8 1.2 71.0 0.46 0.75 0.21 0.17 0.25 0.75 15.0

ペプチーノ 100 3.6 0.0 21.4 0.0 85.0 0.18 70.0 77.0 40.0 0.7 1.2 85.0 0.55 0.70 0.50 0.25 0.25 0.60 50.0

マーメッドプラ
ス 133.3 4.0 3.8 13.6 1.1 118.0 0.46 180.0 165.0 110.0 1.1 1.3 105.0 0.80 1.00 0.21 0.22 0.30 2.20 16.0

マーメッドワン 100 4.0 3.8 13.8 1.3 84.0 0.36 140.0 165.0 110.0 1.1 1.3 105.0 0.80 1.00 0.21 0.22 0.30 2.20 16.0

カームソリッド
400

100 3.8 2.2 16.9 1.3 83.0 0.50 196.0 156.0 70.0 0.8 1.1 88.0 0.63 1.13 0.33 0.18 0.18 0.30 12.5

アイソカル
サポート 66.7 3.8 4.6 11.7 1.5 51.0 0.23 90.0 80.0 80.0 1.0 1.3 80.0 0.70 0.90 0.20 0.23 0.25 0.30 20.0

アイソカル2KNeo 50 3.0 4.3 13.0 1.0 35.0 0.31 120.0 75.0 60.0 1.3 1.1 80.0 0.60 0.90 0.20 0.23 0.25 0.24 18.0

アイソカルBag2K 50 3.6 4.0 12.9 1.0 35.0 0.38 150.0 80.0 75.0 1.3 1.1 80.0 1.00 1.00 0.15 0.23 0.30 0.30 18.0

アイソカルRTU 100 3.3 4.2 12.6 0.6 87.0 0.14 55.0 130.0 50.0 0.7 1.1 80.0 0.60 0.90 0.20 0.23 0.25 0.24 18.0

アイソカルセミソ
リッドサポート 50 3.6 4.0 13.4 1.9 33.0 0.32 125.0 120.0 100.0 0.8 1.1 150.0 1.10 0.60 0.40 0.45 0.45 0.55 25.0

インパクト 113.6 9.5 3.7 7.1 - 98.2 0.37 148.2 170.9 90.9 1.7 1.9 73.6 4.54 2.27 0.16 0.27 0.32 0.35 13.6

ぺプタメン
スタンダード

66.7 3.5 4.0 12.5 - 51.0 0.36 143.0 107.0 57.0 1.1 1.5 100.0 1.40 1.00 0.25 0.33 0.43 0.80 29.0

メディエフ
プッシュケア2.5 (40) 4.7 2.8 14.0 1.2 17.0 0.51 200.0 168.0 75.0 1.1 2.0 89.0 0.60 0.80 0.24 0.20 0.20 0.27 30.0

インスロー 100 5.0 3.3 13.7 1.5 84.4 0.28 110.0 100.0 80.0 1.0 1.0 75.0 0.75 8.00 0.60 0.50 0.30 0.90 40.0

メイグッド300K 100 4.0 2.8 15.7 1.5 83.3 0.50 197.0 100.0 75.0 1.0 1.5 75.0 0.63 3.80 0.19 0.25 0.38 0.75 20.0

メイグッド400K 78 4.0 2.8 15.7 1.5 62.5 0.38 148.0 100.0 75.0 1.0 1.5 75.0 0.63 3.80 0.19 0.25 0.38 0.75 20.0

メイバランス1.0 100 4.0 2.8 15.7 1.0 84.3 0.28 110.0 100.0 60.0 1.0 0.8 60.0 0.50 3.00 0.15 0.20 0.30 0.60 16.0

メイバランス2.0 50 3.4 3.3 15.2 1.0 34.6 0.20 80.0 80.0 50.0 1.0 0.8 60.0 0.50 3.00 0.15 0.20 0.30 0.60 16.0

メイバランスR9
（ブラウン）

115.6 4.0 2.8 15.7 1.0 100.0 0.40 157.0 100.0 60.0 1.0 0.8 60.0 0.50 3.00 0.15 0.20 0.30 0.60 50.0

メイバランス
RHP6(ピンク）

140.5 5.0 2.5 15.5 1.2 125.0 0.50 197.0 100.0 70.0 1.0 1.0 60.0 0.50 3.00 0.15 0.20 0.30 0.60 50.0

メイバランス
RHP2(ムラサキ） 149 5.0 2.5 15.5 1.2 133.3 0.50 197.0 100.0 70.0 1.0 1.0 60.0 0.50 3.00 0.15 0.20 0.30 0.60 50.0

メイフロー
RHP300K(ピンク) 149 5.0 2.5 15.3 1.2 133.3 0.50 197.0 100.0 70.0 1.0 1.5 60.0 0.50 3.00 0.15 0.20 0.30 0.60 16.0

リーナレンLP 62.5 1.0 2.8 18.5 1.0 47.4 0.08 30.0 30.0 20.0 1.5 1.5 60.0 0.13 1.00 0.12 0.13 1.00 0.24 9.0

リーナレンMP 62.5 3.5 2.8 16.0 1.0 46.8 0.15 60.0 30.0 35.0 1.5 1.5 60.0 0.13 1.00 0.12 0.13 1.00 0.24 9.0

明治

各施設の取り扱い経腸栄養剤等の100kcaLあたりの栄養成分一覧（食品）
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容量
たんぱ
く質

脂質
炭水化
物

食物繊
維

水分
食塩相
当量

Na K P Fe Zn V.A V.D V.E V.B1 V.B2 V.B6 V.B12 V.C

mL(g) g g g g mL g ㎎ ㎎ ㎎ ㎎ ㎎ µgRE µg ㎎ ㎎ ㎎ ㎎ µg ㎎

エネーボ 83.3 4.5 3.2 13.2 - 67.7 0.19 76.7 100.0 83.3 1.7 1.5 63.3 0.93 3.67 0.17 0.26 0.26 0.29 21.0

エンシュア・
リキッド

100 3.5 3.5 13.7 - 85.2 0.20 80.0 148.0 52.0 0.9 1.5 82.5 0.50 3.00 0.15 0.17 0.20 0.60 15.2

エンシュア・Ｈ 66.7 3.5 3.5 13.7 - 51.7 0.20 80.0 149.3 53.3 0.9 1.5 82.5 0.63 3.01 0.15 0.17 0.20 0.61 15.2

アミノレバンEN
(1kcal/mL調整）

100 6.3 1.7 14.8 - 90.0 0.05 18.3 99.6 43.4 0.6 0.4 65.6 0.54 3.99 0.05 0.08 0.09 0.23 2.8

エレンタール
(1kcal/mL調整）

100 4.7 0.2 21.1 - 80.0 0.22 86.7 72.5 40.5 0.6 0.6 64.8 0.43 1.10 0.06 0.09 0.09 0.23 2.6

イノラス 62.5 4.0 3.2 14.3 1.0 46.5 0.23 90.0 184.0 111.1 1.2 1.3 94.4 1.67 2.45 1.56 0.18 0.16 0.50 22.2

ツインラインNF
経腸栄養液

100 4.1 2.8 14.7 - 85.0 0.18 69.0 117.5 53.0 0.6 0.9 68.3 0.35 0.67 0.22 0.22 0.25 0.32 22.5

ラコールNF
経腸栄養液

100 4.4 2.2 15.6 - 85.0 0.19 73.8 138.0 44.0 0.6 0.6 68.3 0.34 0.65 0.38 0.25 0.38 0.32 28.1

ラコールNF
半固形剤

(100) 4.4 2.2 15.6 - 76.0 0.19 73.8 138.0 44.0 0.6 0.6 68.3 0.34 0.65 0.38 0.25 0.38 0.32 28.1

各施設の取り扱い経腸栄養剤等の100kcaLあたりの栄養成分一覧（医薬品）

大塚製薬

令和6年6月現在

EAファー
マ

アボット

メーカー 栄養剤名
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