
水戸

いわき

郡山

長野
松本

四国

京阪神

西南日本
中央日本

東北日本

中国

福井

金沢
富山

上越

新潟

仙台

東京浜松 静岡名古屋

伊勢

東名

第二東名
 

中
部
横
断

三
遠

南
信

東
海
北
陸

上
信
越

近畿（紀勢線）

名阪

名神・
第二名神

近
畿（
敦
賀
線
）

北陸

磐
越

常盤

東
北

北
関
東

日
本
海
沿
岸
東
北

山
形

能越自動車道

関
越

中央

新幹線
整備新幹線
高規格幹線道路（開通）
高規格幹線道路（将来）
地域高規格幹線道路（将来）

北アルプス交流圏

高山

糸魚川

中部   縦貫


