
ウラジオストク滞在に関する報告について（2018年４月分） 

 

１．４月の実施事項等について 

5日  ウラジオストク到着 

6日  クラス分け学力試験実施 

8日  ウラジオストク日本人会総会に出席 

9日  極東連邦大学においてロシア語授業開始 

20日 ウラジオストク日本センター、在ウラジオストク日本国総領事館に挨拶 

 

２．ロシア語学校について 

 学校の授業は１日２コマあり、曜日によって授業の時間が変わります。時間割

は次の通りです。 

 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

１限     会話 

２限     読解 

３限   会話 ビデオ  

４限 文法 文法 文法 文法  

５限 地域学 会話    

 

初日にクラス分けのためのテストが行われ、私が入ったクラスは日本人３名、

韓国人５名、中国人１名、北朝鮮人１名、インドネシア人１名、イギリス人１

名、オーストリア人１名の計 13人のクラスです。 

学校では主にアジアからの留学生がロシア語を学んでいます。留学生の国籍

は様々ですが、最も多いのは中国人、次に韓国人です。 

授業内容についてですが、事務局で必要な教科書を購入するほか、学校内の

図書館から教科書を借りてくるよう指示のある授業もあります。もちろん授業

は全てロシア語で行われます。 

「文法」「会話」の授業では、教科書に沿って授業が進められ、毎回宿題が出

されます。宿題は量が多く、文法では教科書の練習問題、会話ではその日の授

業で習った表現を使って会話文を考えてくる、といったような宿題が出されま

す。 

「地域学」ではロシアの祝日や、年間行事を講師が紹介し、その後にクラス

の生徒たちのそれぞれの国との違いを話し合ったりします。 



「ビデオ」の授業は毎回テーマに沿った 10分ほどのビデオを皆で見て、その

内容を話合います。ビデオで流される言葉は難しく、聞き返したりゆっくり話

すよう頼んだりできないので、四苦八苦しています。 

 

３．ウラジオストク市内の状況について 

・治安状況 

 今月、当地で日本人が犯罪に巻き込まれたという情報はありません。これか

らの季節のウラジオストクは、日が長くなり、夜８時を過ぎても外はまだ明る

いのですが、夜９時を過ぎると急に暗くなります。今のところ治安が悪いとい

った印象はありませんが、暗い夜道などはやはり危険もあるという話をよく聞

くので、日が落ちてからは特に注意しながら行動する必要があります。 

 

・気 候 

 ウラジオストクに到着した当日は雪が降っており、しばらく寒い日が続きま

したが、中旬以降は、比較的穏やかな天候が続いています。晴れている時は気

温が 15℃を超えるときもありますが、天気次第では 4月の下旬でも 10℃を下回

る日もあり、四月の下旬になってからも雪が降っている日がありました。大学

が海沿いにあるということもあり、風が強い日が多く、体感では外の気温より

も寒く感じられます。4月の中旬頃までは、室内はセントラルヒーティングで暖

かくされています。ただ日本のストーブやエアコンのように温度設定ができな

いため、少し暑すぎると感じる時もあり、外と室内の気温の変化が激しいので

体調管理には注意が必要です。 

 

・物 価 

スーパーで食品や生活用品を購入する場合、物価は日本とそれほど変わらな

いか、少し安いくらいです。また、ウラジオストク市内でも日本の食料品や生

活用品も見受けられます。日本製品の価格は日本で売られている物の約２〜３

倍の価格です。 

・交通状況 

 道路状況は悪く、穴が空いていたりする場合があります。 

 ドライバーの運転マナーも良いとは言えず、バスの運転手でさえ携帯を見な

がら運転していたりするので、信号のある場所でも横断には注意が必要です。

車間距離も日本では考えられないほど狭く、車の速度もとても速いです。 

 信号は歩行者が渡る時間が短く、ゆっくり歩いていると途中で赤に変わって

しまうこともあるので、横断歩道や信号がある場所でも気をつけなければなり

ません。 



 市内を走っている車は日本車が多いです。「日本から来た」と自己紹介すると、

日本の車に乗っている、次は日本車を購入する予定だ、といったような話をよ

く聞きます。 

 

 

（写真１）市中心部に位置する中央広場。「革命戦士たちの像」が 3つ建てら

れており、中央のものは高さ約 30メートル。 

 

（写真２）市内中心部。ヨーロッパ風の建物が多く見受けられる。 



・両替レート(５月６日現在) 

   1ドル   62.48ルーブル 

   100円   57.21ルーブル 

   1ユーロ  74.72ルーブル 

 

 

４．日本人会の活動について 

 ４月８日（日）、ウラジオストク在住の日本人による日本人会総会が、市内

のレストラン「Sorrento」で開かれ、約 50名の日本人が参加し、役員の選出が

行われ、その他、領事館からのお知らせがありました。 

 ウラジオストク日本人会では毎年いくつかの交流行事が企画されており、今

年度も様々な催しものが開かれる予定です。 

 また、領事館からのお知らせでは、昨年度、ウラジオストクで邦人が被害に

あった犯罪の紹介やその対策などの注意喚起がされました。 

 総会終了後は、同レストランで懇親会が行われました。 


