
食形態一覧表(副菜） 施設名    特別養護老人ホーム　福寿園                        令和2年4月現在

食種名 普通菜 刻み菜 極刻み菜 ミキサー菜

分類 コード４ コード3 コード3 コード2－1　～　2－2

写真

食形態 歯茎で押しつぶせる物
咀嚼機能が低下している人むけ。食
材を細かく切り増粘剤でまとめてあ
る。

刻み菜をさらに細かく刻みぞうねんざ
いでまとめてある。

普通菜等をミキサーでペーストにして
増粘剤でケチャップ状にしてある。

大きさ キャラメル大にカット 小豆粒大 ごま粒大 ペースト状

食種名 ゼリー菜 ゼリー（1）食

分類 コード1ｊ コード0ｊ

写真

食形態
軟らかく加熱したものを滑らかになる
までミキサーにかけゲル化剤で固め

大きさ
なめらかなゼリー・プリン・ムース状の
もの

離水が、少なくスライス状にすくうこと
が可能なもの


