
食形態一覧表(副菜） 施設名  特養　やなぜ苑          令和2年4月現在

食種名 常菜 あらきざみ菜 きざみ菜（みじんペースト） ミキサー菜（ペースト）

分類 　料理名　　魚のバジルオイル焼き コード4～3 コード3～2-2 コード2-2～2-1

写真

食形態 普通食～軟菜 歯ぐきで押しつぶせるもの ペースト状・ムース状 ピューレ・ペースト・ミキサー食

大きさ 1㎝角、パサつくものは極薄の1㎝ 極細かいみじん切り なめらかなピューレ状

食種名 ミキサーソフト菜 ゼリーセット（基本３種類）

分類 コード2-1～1j コード1ｊ～0ｊ

写真

食形態 プリン状、ムース状、ピューレ・ペースト ゼリー状、プリン状

大きさ 舌と口蓋間で押しつぶせるもの
舌と口蓋間で押しつぶせ、離水がな
く、崩してもなめらかなもの


