
キャリア形成卒前支援プラン
富山県特別枠・金沢大学

【令和５年度版】



⑴対象者

金沢大学医学類富山県特別枠の学生を
対象とします。

⑵対象期間

⑶卒前支援プロジェクトの設定

富山県キャリア形成卒前支援プランとは

このキャリア形成卒前支援プランは、金沢大学医学類富山県特別枠の学生を対象とし、学生期間

を通じて地域医療に貢献するキャリアを描けるよう支援することを目的とし、定めるものです。

入学時または本プランの適用に同意を得
た時から卒業時までとします。

対象者に卒前支援プロジェクトを設定
します。

⑷本プランの適用

入学後に手続きを行う富山県地域医療確
保修学資金の手続き時に本プランの適用
の同意書を提出していただき、金沢大学
の卒前支援プロジェクトを提供します。

⑸本プランの休止

やむを得ない理由により、対象学生から、県
に本プランの休止の申出があった場合、プラン
の適用を休止する場合があります。
ただし、本プランの適用が休止されている場
合でも、卒業後は県が定めるキャリア形成プロ
グラムに則り、指定医療機関の特定診療科での
勤務（臨床研修を含む）を行っていただきます。

⑹卒業後の勤務

キャリア形成プログラムに基づき、指定
医療機関の特定診療科で勤務します。

⑺その他

・本プランを適用された学生は真摯に取り組むこととし
ます。
・本プランの運用補助のため、キャリアコーディネー
ターを設置します。
・本プランは必要に応じて見直しを行います。
・本プランの適用等、必要な手続きに関する様式は別途
定めます。



地域医療体験フレキシブル実習

金沢大学の地域医療関連教育プログラムと卒前支援
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医学類ディプロマポリシー（卒業の認定に関する方針）に地域医療を設定
・地域における医療・保健・福祉などの連携を理解する ・医療の経済的側面を理解する

富山県内の病院を選択

統合臨床試験CBT/OSCE 国家試験

法医学Ⅱ



卒前支援プロジェクト

・対象者 新入生（特別枠・自治医科大学生）

・時 期 ３月末（入学前）

・事業内容

地域医療への決意表明と卒後、地域医療を担う

医師として活躍する意欲をさらに 高めてもらえるよう、

県知事の激励会を開催します。

○キャリア形成プログラム説明会

○知事激励会

・対象者 新入生及び２～６年生の参加希望者

・時 期 年１回（毎年）、新入生は3月末（入学前）

・場 所 金沢大学又はオンライン

・事業内容

富山県特別枠「キャリア形成卒前プラン」「キャリア形成プログラム」

の説明会や富山県内で活躍する先輩医師から「キャリア形成の経験談」、

「勤務状況」、「学生生活」を聴き、意見交換会を実施します。



○総合診療学・地域医療学講義（医学類５年カリキュラム）

多種連携による地域アセスメントの方法論を講義

○地域医療実習（医学類４～５年カリキュラム）

臨床実習期間に下記の施設で地域医療を実践（1週間）

診療参加型臨床実習のうち、４年生～５年生にかけて基幹領域をローテー
ションするコア・ローテーション臨床実習において、富山県内の病院でも実習
することができます。

６年生のインターンシップ臨床実習では、医学類斡旋の受入れ医療機関と
して多数の富山県内の病院を選択できます。

卒前支援プロジェクトー大学医学類主体ー

○地域概論・早期医療体験（医学類１年カリキュラム）
「地域概論」・「早期医療体験」を開講し、地域医療、医師としての役割・使

命を学び、保健環境センターでの感染症部門中心の講義及びPCR装置の見
学、金沢市消防局での救命講習実習、附属病院での医療現場における実習を
行います。



・対象者 特別枠医学類１～６年生（希望者）

・時 期 通年（原則として、夏休み、冬休み、春休み）に希望する期間、２週間程度

・事業内容

参加学生自らが、実習内容を計画立案し、希望する県内外の地域医療を

体験し、視野を広げ、在宅訪問医療や多職種連携といった地域医療の現場で

求められる総合的な対応力、地域医療マインドを醸成します。

県内・県外（中山間地等）の両方の地域課題を体験し、レポートを提出

体験報告会を開催します。

○地域医療体験フレキシブル実習

卒前支援プロジェクト

【研修内容】

・現地説明 ・診療所（病院）見学

・病院医師等との交流

・実習（患者インタビュー）

・実習内容を自分のやりたいこと、能
力開発・向上に有意義なものにカス
タマイズ



卒前支援プロジェクト

・対象者 医学類１～５年生

・時 期 ８月（１日、１泊２日）

・事業内容

各臨床研修病院において、参加学生が希望する

施設や診療科の見学、シミュレータを使用した実習、

病院関係者との交流会を実施します。

○臨床研修病院見学会・合宿

○レジデントカフェ RESIDENT CAFÉ

・対象者 医学類４～５年生

・時 期 ６月

・場 所 金沢大学

・事業内容

富山県内の臨床研修病院が集まりごとにテーブル席

を設けて 研修医が各病院のＰＲを実施、マッチング

対策等学生からの質問に気軽にお応えします。



卒前支援プロジェクト

・対象者 医学類４～５年生

・時 期 ３月

・事業内容

県内の12臨床研修病院合同による学生向け説明会を年１回開催します。

プログラム責任者や実際に研修している研修医からお話しを聞くことができま

す。

○臨床研修病院合同説明会

○女性医師支援セミナー等
・対象者 医学類の学生、医師他

・時 期 年１回

・場 所 金沢大学

・事業内容

目指すべきロールモデルや院内の勤務環境改善の先進事例等を紹介する

女性医師支援セミナーを開催しています。

テーマ 「医師のキャリアアップと継続」、「医師のキャリアと勤務環境につい
て ～ジェンダー平等とempathyの必要性～」について など



卒前支援プロジェクト

・対象者 医学類全学年、医師

・時 期 通年

・事業内容

LINE、facebook、メールマガジン等のSNSをはじめ、 ホームページや

冊子で、様々な学生向けの情報を発信しています。QRコードで登録！

臨床研修病院の紹介、イベント情報、先輩医師の紹介などを行っています。

○ＳＮＳを利用した情報発信



卒前支援プロジェクト

・対象者 特別枠の学生、特別枠卒研修医

・時 期 ７～８月

・場 所 金沢大学又はオンライン

・事業内容

富山県の医療に貢献する意志の確認とキャリア形成を支援します。

１年生（新規貸与者）、５年生（臨床研修マッチング前）、医師１、２年目（専門

研修前）など節目のタイミングの面談や、卒業後のキャリア形成やライフプラン

などの相談に関して、随時相談に対応します。

○個別面談

○相談窓口

富山県厚生部医務課 医師・看護職員確保対策班
https://www.pref.toyama.jp/1204/kurashi/kenkou/iryou/kj00011685/index.html

ＴＥＬ：076-444-3218

MＡＩＬ：doctor-t@esp.pref.toyama.lg

mailto:doctor-t@esp.pref.toyama.lg


共に富山県の医療を支え、
富山県の医療を守ってくれる医師、医師を目指す学生
を応援しています！

人と豊かな自然に恵まれたこの富山県で、
ひとりでも多くの人のために、
ひとりでも多くの仲間と一緒にがんばりましょう！
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